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Studie stavby Pavilon ,X“

emergenci, centralni Satny, oddéleni JIP, centralni laboratore, ortopedie, operacni saly,
porodnice a helipad

MMN a.s. Jilemnice

Preambule:

zamérem Zadavatele je nechat vyhotovovat projektovou dokumentaci ve formatu studie stavby, pro
stavbu obsaZzenou v Zakladni architektonické studii, MMN, a.s. Jilemnice © Ing. Jifi Pavlu
CKAIT 0601148 z 10. 10. 2019.

Obsah:

1. Pfiprava studie stavby zhotovitelem (autorizovanym inzenyrem).
- Provozni standardy (vyhlasky MZ CR, MMR CR, MD CR,...)
— Technické standardy (CSN, EN, ...)

2. Zpracovani studie stavby zhotovitelem (autorizovanym inZzenyrem)
- Textova Cast
- Vykresové cast

3. Projednani studie stavby s objednatelem:
- Nejprve se zastupci dot€enych oddéleni
— Nasledné s vedenim organizace

4. Sumarizace pfipominek objednatele a zapracovani do studie stavby.
Ramcové feSeni technické infrastruktury:

- Urc&eni energetickych kritérii objektu

Ur&eni pfipojnych bodu technické infrastruktury

UrCeni pozadovanych kapacit zdroju

Ur€eni patefnich tras technické infrastruktury
6. Koordinace se specialisty pro:
- Vzletovou a pfistavaci plochu HELIPAD.
- Energetickou naro¢nost.
- Medicindlni plyny
- Pozarni bezpe€nost
Provedeni odhadu investi¢nich nakladd
Projednani vysledku s klientem a jejich odsouhlaseni
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1. Koncepce

1.1 Pozadavky
V navrhovaném novém pavilonu maji byt dle poZzadavku zadavatele umisténa tato
specializovana oddéleni a potfebna zazemi:

1.1.1  Oddéleni urgentniho pfijmu — emergenci, v€etné napojenim na helipad letecké
zachranné sluzby

1.1.2  Oddéleni JIP interny

1.1.3 Oddéleni ortopedie

1.1.4 Rekonstrukce operacnich salu

1.1.5 RozSifeni centralnich laboratofi

1.1.6 Zazemi oddéleni porodnice

1.1.7 Ordinace pro ambulantni péci ortopedie

1.1.8 Zazemi pro persondl - centralni Satny

1.2 Umisténi

Navrhovany novy pavilon ,X“ je umistén dle Zakladni architektonické studie, MMN, a.s.
Jilemnice © Ing. Jifi Pavlid CKAIT 0601148 z 10. 10. 2019 v severovychodni Casti areélu
Masarykovy méstské nemocnice v Jilemnici na pozemku parcelni €. 145/1 v katastralnim uzemi

Jilemnice.

1.2.1  Zakladni rozmér navrhovaného objetu

Hlavni osa ve sméru jihovychod (JV) — severozapad (SZ) 57,6 m
Minimalni Sifka hlavni lodi budovy 15,6 m
Maximalni Sifka hlavni lodi budovy 25,3 m
Zastavéna plocha v&etné spojovacich koridort 1 133,5 m?

1.2.2 Vzdalenosti od okolnich pozemku a budov

Od pavilonu 3A (st. p. €. 145/16) 9,6 m resp. 11,2m
Od pavilonu 3B (st. p. €. 145/16) 1,2m resp. 1,6m resp. 7,5m
Od objektu kuchyné (st. p. €. 145/22) 13,6 m

Od nezpevnéné cesty (st. p. €. 146) 1,8 m resp. 2,3m resp. 1,7m
1.2.3 Vyska navrhovaného objektu

Zakladni aroven vyskovy systém BpV + 0,00 = 484,8 m

VySka budovy 12,2mresp. 1545m

VySkova uroven pfistavaci plochy helipadu 15,65 m

4/66



1.2.4

1.3
1.3.1

1.3.2

1.3.3

1.3.4

1.3.5

Studie stavby Pavilon ,X*
MMN a.s.

© Ing. Jifi Pavla, CKAIT 0601148

Helipad

Helipad je pfistavaci plocha pro vrtulniky, jsou vétSinou lokalizovany na stfeSe budov a
jsou mensi nez heliporty.

Navrzené feSeni helipadu na stfeSe nového pavilonu ,X* ma tyto zakladni rozméry:
Primér odpoutaci a dosedové plochy 10,5 m

Sitka bezpeénostni plochy 3,5 m (po obvodé odpoutaci a dosedové)

Celkovy pramér 28 m

PoZadovanou unosnost musi splfiovat cela odpoutaci a dosedové plocha a polovina
bezpecnosti plochy (1,75 m)

Podlazi a jejich urceni

Prvni nadzemni podlazi 1NP

Oddéleni urgentniho pfijmu — emergenci
Ordinace pro ambulantni péci ortopedie ve 3B
Zazemi pro persondl - centralni Satny
Napojeni na pavilon 3B

Druhé nadzemni podlazi 2NP

Oddéleni JIP interny

RozSifeni centralnich laboratofi
Napojeni na pavilon 3A a 3B

TFeti nadzemni podlazi 3NP

Oddéleni ortopedie:

Operacni sal superasepticky, JIP ortopedie, sklady, vySetfovny, liZzkova ¢ast, |ékaFské
pokoje navstévni mistnosti, ...

Napojeni na pavilon 3A

Rekonstrukce stavajiciho bloku operacnich salu v pavilonu 3A a 3B
Ctvrté nadzemni podlazi 4NP

Vstupni portal pro urgentni pfijem z pfistavaci plochy helipadu
Lékarské pokoje oddéleni ortopedie a porodnice

Napojeni na pavilon 3A

Technické mistnosti VZT a server.

Uprava zazemi pro personal v pavilonu 3A

Nad stfechou 4NP je pfistavaci plocha helipadu osazena ¢aste¢né na a stropni
konstrukci 4NP a na samostatné prostorové pfihradové konstrukci, osazené na sloupech
osazenych na stropni konstrukci 3NP, osové navazujici na skelet budovy.
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Napojeni na dopravni infrastrukturu

Pozemni:

Vstupni portal pro urgentni pfijem v jihovychodnim (JV) priceli 1NP.

Vstup pro ambulantni pacienty pres stavajici hlavni recepci.

Unikovy vychod v severozapadnim (SZ) pradeli smérem od objektu kuchyné.
Leteckou:

Pristavaci plocha pro vrtulniky letecké zachranné sluzby nad 4NP

Vstupni portal pro urgentni pfijem z pfistavaci plochy helipadu ve 4NP
Napojeni na technickou infrastrukturu

Elektricka energie

Objektu pavilonu ,X“ bude napojen na distribuéni soustavu a soustavu se zaskokem
samostatnymi novymi kabely z objektu €. 13 Rozvodna NN MMN a.s. kabely pro obé
soustavy budou vedeny soubézné, a to vzdy ve dvojici pro kazdou soustavu (rezerva).

Datové rozvody

Datové rozvody budou napojeny samostatnymi svétlovody ze spravni budovy stavajicim
podzemnim kolektorem do hlavni budov €. 3 odtud do technické mistnosti M0.01
pavilonu 3B a novym propojovacim kolektorem do pavilonu ,X* kde je umistény hlavni
serverovna ve 4NP a RACK mistnosti po jednotliva podlazi.

Vytapéni
Vytapéni objektu je prostfednictvim Ustfedniho vytapéni napojeného pres vymeénik tepla

umistény v technické mistnosti M0.01 pavilonu 3B, ktery je napojen z centralni kotelny
prodlouzenim horkovodu v suterénu pavilonu 3A.

Pitna voda

Vodovodni pfipojka pro objekt je napojena na prekladané vedeni, které je v blizkosti
objektu navrhovaného pavilonu ,X* pfed souc¢asnym vstupem do pavilonu 3B ARO.

Medicinalni plyny
Hlavni pfivodni potrubi je vedeno z objektu &. 13 Medicinalni plyny, zdroj Kysliku tvori

stavajici odpafovaci stanice kapalného kysliku umisténa za objektem €. 13, zdrojem
N20O jsou baterie tlakovych lahvi umisténych v objektu €. 13 a zdroj stlaceného vzduchu

kompresor umistény rovnéz v objektu €. 13.

Privodni potrubi je zausténo do objektu pavilonu ,X“ vedle vstupu do budovy od Ustavni
kuchyné a je vedenou kolektorem pod Urovni podlahy 1NP do mistnosti €. M1.43. zde je
zaroven umisténa podtlakova stanice, zdroj podtlaku.

Kanalizace splaskova a destova

Odvod splaskovych vod z objektu pavilonu ,X* bude do splaskové kanalizace pfipojnou
stokou v trase spole€¢né s deStovou kanalizaci kolem pavilonu 3B, zakoncené ve
stavajici Sachté u hlavni budovy €. 3 (roh za hlavni recepci).

Odvod destovych vod z objektu pavilonu ,X* bude do deStové kanalizace pfipojnou
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stokou v trase splaskové kanalizace kolem pavilonu 3B, zakon€ené ve stavajici Sachté u
hlavni budovy €. 3 (roh za hlavni recepci).

Pozarné bezpecnostni feSeni

Pozarné bezpecnostni fesSeni pro dany objekt pavilonu ,X“ je kodifikovano normou
Pozarni bezpecnost staveb CSN 73 0835 Budovy zdravotnickych zafizeni a socialni
péce.

Pro dany objekt se jedna o zdravotnicka zafizeni skupiny LZ 2

PoZarni useky:

V objektech a prostorech zdravotnickych zafizeni skupiny LZ 2 musi samostatné pozarni
useky tvofit:

a) kazda lizkova jednotka, popf. spolecné s vySetfovaci IéCebnou a fidici sloZzkou

b) anesteziologicko resuscitacni oddéleni a jednotky intenzivni péce

c) operacni oddéleni,

d) oddéleni klinické biochemie (centralni laboratore)

f) sklady hoflavych plynl a kysliku

g) prostory které pfimo nesouvisi se zdravotnickou péci

Ve vicepodlaznich objektech musi byt kazdé podlazi, ve kterém jsou umistény lizkové
jednotky, déleno do dvou pozarnich Useku.

Pozarni Useky podle b) a c) (operac¢ni oddéleni a JIP) musi byt od ostatnich pozarnich
UsekU oddéleny prostorem umozriujicim samostatné vétrani, kieré pfi pozaru zajisti
v tomto prostoru oproti pfilehlym prostoriim pretlak v rozmezi 25 — 50 Pa, nebo vétrani
s dodavkou vzduchu v patnactinasobku objemu tohoto prostoru za hodinu, a to po dobu
alespon 30 minut.
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2. Pozadavky

2.1 Oddéleni urgentniho prijmu
© véstnik Ministerstva zdravotnictvi CR ro¢nik 2015, ¢astka 4, 20. 3. 2015

© véstnik Ministerstva zdravotnictvi CR roénik 2020, ¢astka 9, 31. 8. 2020, Metodicky pokyn
pro zfizeni a vedeni urgentnich pfijmud poskytovateli akutni lizkové péce v CR.

211 Uvod

V obdobi diverzifikace oboru sou€asného zdravotnictvi je zadouci, aby poskytovatelé
zdravotnich sluzeb s rGznym rozsahem lGZkové péce disponovali oddélenim FeSici akutni
stavy s komplexnim pohledem na pacienta.

Neodkladna a akutni péce je poskytovana ve tfech etapach:
1. pfednemocnicni neodkladna péece

2. neodkladna a akutni pée poskytovana v lizkovém zdravotnickém zafizeni v ramci
oddéleni urgentniho pfijmu

3. nemocnic¢ni péce (ARO, JIP, standardni ltuzka)

Plynulé predavani pacientd z pfednemocni¢ni neodkladné péce do neodkladné a akutni
lGZkové péce je rozhodujici pro uspésné fungovani celého systému.

21.2 Popis ¢innosti urgentniho pfijmu

Urgentni pfijem je specializované pracovisté poskytovatele akutni Idzkové péce
S nepretrzitym provozem, které zajiStuje pfijem a poskytovani intenzivni akutni lGZzkové
péce a specializované ambulantni péce pacientim s nahle vzniklym zavaznym postizenim
zdravi a pacientim v pfimém ohroZeni Zivota.

Urgentni pfijem zefektivnénim a optimalizaci praniku véech neodkladnych a akutnich stavd
na lizka poskytovatele akutni IUzkové péc€e odlehcuje ambulancim jednotlivych pracovist
tohoto poskytovatele a soucasné slouzi jako filtr téchto stavd, které nejsou indikovany k
hospitalizaci.

Pacient v péci urgentniho pfijmu je po vySetfeni, stabilizaci vitalnich funkci a primarnim
oSetfeni predan na pfislusné pracovisté s intenzivnimi IUzky (operacni sél, JIP, ARO),
standardnimi ldzky, ¢&i v pfipadé zvladnuti akutniho stavu, za pfipadného vyuZiti
expektacnich l0zek, propustén do doméciho oSetfovani (péCe praktického Iékare,
ambulantniho specialisty apod.). Na urgentnim pfijmu pracuji |ékafi se specializovanou
zpusobilosti (pfednostné v oboru urgentni medicina), ktefi vyfesi vétSinu neodkladnych a
akutnich stavd sami a puUsobi tudiz jako uc&inny filtr. Soucasné maji k dispozici tym
konziliafti — specialisty jednotlivych obor(, péfe o pacienta je potom vysledkem
multioborové spoluprace.

2.1.3 Typy urgentnich pfijmua dle rozsahu poskytovanych sluzeb

Struktura, persondlni a vécné a technické vybaveni urgentniho pfijmu zavisi na rozsahu
zdravotnich sluzeb poskytovanych pfislusnym poskytovatelem zdravotnich sluzeb.

Zfizeni urgentniho pfijmu nebo pfijmového mista pro prevzeti pacientt z prednemocnicni
péce se vztahuje na vSechny poskytovatele akutni lGzkové péce.

214 Struktura urgentniho pfijmu
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4.1 Pfijmové cast

4.1.1 Recepce

SlouZi k prvotnimu kontaktu personalu lizkového poskytovatele zdravotnich sluzeb se véemi
pFichozimi pacienty. Je trvale pfitomna vSeobecna sestra (zdravotnicky pracovnik zpusobily
k vykonu povolani bez odborného dohledu) vybavena potfebnymi organizacnimi informacemi
o daném poskytovateli zdravotnich sluzeb

4 1.2 Kontaktni misto

Kontaktni misto je pracovisté poskytovatele akutni liZzkové péce s nepfetrzitym provozem,
které pfijima vyzvy od zdravotnického opera¢niho stfediska nebo pomocného operaéniho
stfediska k pfijeti pacienta, trvale eviduje poc€et volnych akutnich lGZzek poskytovatele akutni
lZkové péce a koordinuje prevzeti pacienta mezi poskytovatelem zdravotnické zachranné
sluzby a cilovym poskytovatelem akutni lGzkové péce.

4.2 Ambulantni ¢ast

Ambulantni &ast slouzi pro poskytovani zdravotnich sluzeb pacientdm bez zavazného
postizeni zdravi a pfimého ohrozeni zivota.

4.3 Expektacni ¢ast

Expektacni ¢ast slouzi ke kratkodobé observaci pacienta za U€elem diagnostické rozvahy,
kratkodobé terapie, ¢ekani na vysledky vySetfeni nebo uvolnéni lizka poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

4.4 Resuscitacni a intenzivni ¢ast

Resuscitacni a intenzivni ¢4st slouzi pro péci o pacienty se zdvaznym postizenim zdravi a v
pfimém ohrozZeni Zivota.
4.5 Heliport

Pro spolupraci mezi jednotlivymi poskytovateli zdravotnich sluzeb, pfipadné slozkami
Integrovaného zachranného systému je zadouci dostupny heliport nebo provozni misto
HEMS — Helipad (v souladu s narodnim predpisem L14H) pro pfistavani vrtulniku.

2.1.5 Materialové a pfistrojové vybaveni

Minimalni vybaveni urgentniho pfijmu zahrnuje:

- umyvadlo a dvojdfez,

— skFif na léCivé pfipravky a zdravotnicky materidl,

- vySetfovaci lehatko nebo luzko, které umozriuje RTG vySetfeni,

- transportni lehatko nebo stretcher pro pfevoz pacientd,

- sprchovaci lehatko,

- mobilni RTG pfistroj skiagraficky - skiaskopicky s C ramenem,

— monitor vitalnich funkci (EKG/RESP, NIBP, SpO2, Temp),

— transportni ventilator,

- defibrilator,

- anesteziologicky pfistroj, pokud neni dostupny na jiném pracovisti zdravotnického
zarizeni,

- resuscitacni vozik pro ulozeni pomucek a IéCivych pripravka,

- monitor, pokud je digitalni pfenos obrazd nebo negatoskop,
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- infuzni stojan,

- infuzni pumpa,

- davkovac stiikackovy,

— zdroj medicinalniho kysliku, centralniho vakua a tlakového vzduchu pro ventilované
pacienty rozvod vakua se nevyzaduje, pokud je oddéleni vybavené elektrickymi
odséavackami,

— chladnicka,

- nepfenosnd uzamykatelnd schranka z kovu, pokud se skladuji omamné nebo
psychotropni latky nebo pfipravky je obsahujici,

- pocitac¢ a jednotné ulozisté dat propojené datovou siti a tiskarna; jednotné ulozisté dat
muze byt spole¢né pro vice pracovist nebo celé zdravotnické zafizeni,

— nahradni zdroj elektrické energie.

2.1.6 Personalni zabezpeceni
Péce urgentniho pfijmu je zajisténa:

- urgentnim lékafem, anesteziologem, intenzivistou, chirurgem, internistou, kardiologem,

- neurologem nebo traumatologem,

- v8eobecnou sestrou bez dohledu,

- sestrou pro intenzivni péci bez dohledu nebo zdravotnickym zachranafem - fyzicka
pfitomnost na vyzadani a

- sanitafem nebo oSetfovatelem - fyzicka pfitomnost na vyZadani.

Pokud neni urgentni pfijem zajistén urgentnim lékafem, anesteziologem nebo intenzivistou
musi byt zajiSténa fyzickd pfitomnost alesporn jednoho z téchto Iékafi do 5 minut od
vyzadani.

21.7 Diagnosticky komplement
Diagnosticky komplement je dostupny dle rozsahu poskytovanych zdravotnich sluzeb.

2.1.8 Komunikace urgentniho pfijmu

K zajisténi plynulé navaznosti zdravotnich sluzeb na zdravotnickou zachrannou sluzbu je
poskytovatel akutni I0Zkové péce povinen zfidit kontakini misto pro spolupraci
s poskytovatelem zdravotnické zéchranné sluzby za Ucelem zajiSténi pfijmu pacienta a
neodkladného pokracovani v poskytovani zdravotnich sluzeb (zfidi-li poskytovatel akutni
lGZkové pécCe urgentni pfijem, je kontakini misto jeho soucasti), zajistit nepretrzité
predavani informaci o poc¢tu volnych akutnich lGzek svému kontaktnimu mistu, nepretrzité
spolupracovat prostfednictvim kontakiniho mista se zdravotnickym operaénim stfediskem
nebo pomocnym operacnim stiediskem, bezodkladné informovat zdravotnické operacni
stfedisko nebo pomocné operacéni stfedisko o provoznich zavadach a jinych skute¢nostech,
které podstatné omezuji poskytovani neodkladné péce, poskytnout na vyzvu poskytovatele
zdravotnické zachranné sluzby soucinnost pfi zachrannych a likvida¢nich pracich pfi FeSeni
mimoradnych udalosti a krizovych situaci.

2.1.9 Urgentni pfijem a vzdélavani
Urgentni pfijem je zakladnou pro vzdélavani v oboru urgentni medicina
2.1.10  Ostatni pozadavky

Ostatni pozadavky vyplynuly z konzultaci s personalem MMN a. s. konanych v prubéhu
pripravy a realizace této studie.
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Oddeéleni JIP interny

Zdroj: Intenzivni medicina na principech vnitfniho Iékafstvi © Zdenék Zadak

Zdravotnické systémy raznych statd v Evropé& i mimo evropsky kontinent pFedepisuji
ponékud odliSné pozadavky na prostorové, pristrojové a personalni zajisténi intenzivni
péde. V Ceské republice jsou nékteré zasady definovany pozadavky zdravotnich
pojistoven, které jen Caste€né vychazeji z obecné uznavanych mezinarodnich principl a
pozadavku, a dosud jsou zatizeny chybami nové vznikajiciho systému pod vlivem riznych
zajmovych skupin (tab. 1.1). Nékteré obecné platné pozadavky tak, jak jsou pfijaty
v rozvinutych statech a muZzeme se s nimi setkat i u nasich nejblizSich sousedu, jsou
uvedeny v nasledujicim textu.

222 Z&kladni principy uspofadani obecné interni jednotky intenzivni péce

Z&kladnim principem uspofadani jednotky intenzivni péce je dostatecny prostor, ktery se
doporucéuje kolem 20 m? na jedno luzko, pro oddélené boxy jsou vyhodné prostory jesté
vétsi (25 m? na jedno izolované 1zko). Celkovy plan uspofadani a prace jednotky intenzivni
péce museji byt takové, aby byl minimalizovan pohyb a provoz personalu.

Vyhodna je kombinace oteviené JIP s jednotlivymi izolovanymi mistnostmi. I1zolované boxy
intenzivni pée umoznuje mnohem efektivngjSi vyuziti sesterského personalu, jednotlivé
boxy maji vSak vyhodu v minimalizovéni rizika pfenosu infekce, zejména u pacientl s
poruchami imunity nebo u nemocnych, ktefi jsou zdrojem z&vaznych infekci a nositeli multi-
rezistentnich mikrobialnich kmenud. Systém box0( zajiStuje také mnohem vétsi soukromi
pacienta, coz ma vyznam zejména u nemocnych déle hospitalizovanych na jednotce. V
sou€asné situaci vysoké kolonizace osob multi-rezistentnimi kmeny jsou jednoznacné
preferovany jednotky s boxovym uspofadanim. | pfi pfevazné otevieném systému JIP ma
byt v priméru jedno izolované 1Uzko na tfi luzka umisténa v oteviené oblasti JIP.

Kazdé I0zko intenzivni péfe musi byt zajiSténo minimalné monitorovacim systémem,
jisténym zpusobem odsavani, rozvodem kysliku a vzduchu a vystupem pro pfipojeni na
centrélni rozvoj vakua. Na jedno lGZko jsou nutna nejméné tfi kyslikova a dvé vzduchovéa
pripojeni, dale optimalné ¢&tyfi odsavaci vystupy a pfistup k nizkotlakému odséavani.
VSechna l0zka musi byt vybavena efektivnim osvétlenim alespofi ze dvou stran a
dostate¢nym poctem elektrickych zasuvek (20—24 zasuvek na jedno lGzko intenzivni péce).
Funkéni vystupy pfivodu kysliku, vzduchu a vakua museji byt zajist€ény nahradnim
systéemem pro pfipad selhani zékladniho rozvodu. Na vybranych liZzkach museji byt k
dispozici i vSechna potfebna napojeni pro provadéni hemodialyzy.

Vzhledem k velké koncentraci pfistrojii a rozvodu v okoli pacienta je nezbytné technické
zajisténi v8ech pfistroju tak, aby byl za kazdé situace volny pfistup k pacientovi. Efektivita
prace oSetfujiciho persondlu na JIP je vyrazné zvySena pfi spinéni podminky, Zze z&kladni
pristroje a vybaveni jsou ureny vzdy jen pro jedno lGZzko a je minimalizovano pfesunovani
pristrojové techniky od jednoho lGzka k druhému.

Pro praci personalu JIP je nezbytny také vhodné umistény prostor pro dokumentaci a psaci

plochu, ktery mé byt lokalizovan tak, aby z centralni ¢asti ur€ené pro oSetfujici persondl byl
dobry prehled po celé jednotce intenzivni péfe a monitorech u lGzek. Centralni
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monitorovani neni na obecné jednotce intenzivni péce tak zdvazné jako na koronarni
jednotce, ma v8ak nékteré nesporné vyhody.

Komfort pacienta i oS$etfujiciho persondlu vyrazné zvySuje dobré zvukové spojeni a
moznost oddélit nemocného podle potfeby zdvésem nebo délici sténou. Z psychologického
hlediska je jak pro pacienta, tak pro personal velmi dllezity dostatecny pfistup denniho
svétla, kiteré je zcela nenahraditelné; trvalé osvétleni zafivkami na nékterych jednotkéch
intenzivni péce se poklada provozné i psychologicky za velmi nevhodné. PFi poskytovani
intenzivni péce nemocnym se zachovanou, byt minimélni moznosti pohybu méa vyznam
budovat v blizkosti Iuzka socialni zafizeni (WC, sprcha).

2.2.3 Provozni a laboratorni prostory jednotek intenzivni péce

Provozni prostory — Na jednotkach intenzivni péce jsou vzdy zasadné oddéleny Cisté a
Spinavé oblasti pro odkladani pouzitého materialu, oddélené jsou i prostory pro skladovani
materialu bezprostfedné potfebného pro praci JIP. Provozni a technické prostory museji
mit dpravu, ktera umozriuje rychlé a snadné udrZovani Cistoty, a v kazdé mistnosti ma byt
alespon jedno umyvadlo. Skladové prostory predstavuji 20-25 % celkového prostoru
jednotky.

Nezbytnou soucasti JIP je mistnost pro Iékafe ve sluzbé, dale pro |ékafe, kiefi zde trvale
pracuji, a odpocinkova mistnost pro personal. Dobfe vedené jednotky maji téz moznost
ubytovani pro pfibuzné a mistnost pro rozhovory v tésné navaznosti na jednotku.

Jednotky intenzivni péce, které se zabyvaji i edukacni €innosti, maji mit pfiru¢ni knihovnu,
pfistup na internetovou sit a mistnost pro vyuku, kterd maze byt vyuzivana i pro pracovni
schlizky personalu. Pro ¢innosti mimo pacientskou oblast by mélo byt rezervovano
zpravidla vice nez 50 % celkové plochy jednotky.

Laboratorni zajisténi — Nékteré jednotky intenzivni péce, které nemaji pfimé napojeni
formou potrubni posty a elektronicky na centralni laboratof nemocnice statim, vyuzivaji
vyhod ,bed side” laboratofe. Vyhodna a mnohdy nepostradatelna je zejména bezprostredni
moznost vySetfit krevni plyny, elektrolyty v plazmé, glykemii, hemoglobin a hematokrit. Je
nutné mit moznost pfimo na jednotce vySetfit minimalné glykemie dostatecné presnym
glukometrem. Mezi velmi €asto pouzivana vySetfeni vedle luzka patfi také stanoveni
krevniho laktatu, osmolality v krvi a v modci. Ostatni laboratorni vySetfeni, zvlasté stanoveni
enzym, nejsou pro akutni péci formou vyS$etieni vedle ltzka vétSinou potiebna (tab. 1.2)

Tab. 1.2 Viybaveni pracovisté intenzivni péce (konkrétni zavazna doporuc¢eni se mohou
v jednotlivych zemich lisit).
— monitory zakladnich Zivotnich funkci:
TK, P, SpO2, dech, kapnografie, teplota...

- specialni monitorovaci techniky:
nitrolebni tlak (ICP), EEG, bispektralni index (BIS), monitorovani srdecniho
vydeje, tkafiova oxymetrie apod.

— centralni monitor (fakultativné)
- pfenosné monitory

- pfistroje a pomucky k podpofe organovych funkci:
napf. defibrildtor a kardiostimulator, ventilator, elimina¢ni techniky, obé&hova
podpora apod.
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- biochemické monitory:
acidobazie, glykemie, iontogram, laktat, hemoglobin

— infuzni technika:
pumpy a davkovace

— specialni l0Zzka pro intenzivni péci a luzkové vahy
- ostatni:

12 svodové EKG, pojizdny rentgen, ultrazvuk, bronchoskop, zahfivaci a chladici
technika.

Déle museji byt k dispozici s dostateCnou rezervou vSechna potfebna zafizeni a nastroje
pro zavadéni centralnich katétrd a drénovani télesnych dutin, material pro intubaci,
tracheostomii, oSetfovani ran a péci o tracheotomické kanyly.

2.2.4 Personalni zajisténi jednotek intenzivni péce

Lékaisky personal — Zakladnim a principialnim pravidlem pro dobrou préaci jednotky
intenzivni péce je pritomnost Iékafského personalu, ktery se vénuje vyhradné praci na JIP
mimo jednotku, vyjma vyuky, popfipadé vyzkumnych aktivit tykajicich se oboru. Optimalni
je, pokud personal, ktery je vyhradné a kmenové zafazen na jednotku intenzivni péce,
zajistuje provoz po celych 24 hodin v€etné vikendu a dalSich volnych dnd. Neni dilezité,
zda je zakladni specializace |ékafe na jednotce intenzivni péce z oblasti chirurgie, interny,
ARO nebo jiného oboru, ktery intenzivni péci vyuziva, zasadnim pozadavkem je vSak to,
aby tento Iékar mél plnou erudici ve vSech metodach intenzivni mediciny, v€etné takovych
vykonu, jako je pfistup do centrdlniho Zilniho systému, spolehlivé zvladnuti intubace a
a dovednosti nutné pro Uspésné provadéni intenzivni péce (viz pfiloha A Pozadavky pro
akreditaci v oboru intenzivni medicina). Kazda jednotka intenzivni pé€e musi mit oficialné
stanoveného vedouciho, ktery je specialistou v oblasti intenzivni péce a spliuje vSechny
predpoklady této specializace.

Osetrovatelsky personal — K zakladnim predpokladum, které mezi prvnimi rozhoduji o
kvalité péce o kritického pacienta, patfi odborna zdatnost a zaujeti pro praci na jednotce
intenzivni péce. Pocet sester, které maji dle pozadavk( rGznych organizanich
zdravotnickych systému i zdravotnich pojiStoven pracovat na jednotce intenzivni péce, se
liSi jednak podle statd a jejich ekonomické Urovné, jednak podle typu jednotky a oboru,
ktery zajiStuji. Jsou vSak urcita Cisla, ktera lze pouzit pro orientaci. Jestlize jde o jednotku
intenzivni péce Il. typu (stfedné velka nemocnice), predpoklada se na jednotku interniho
typu jedna sestra na kazdého pacienta a jedna sestra v zaloze, dale jedna sestra s delsi
praxi v intenzivni péci v kazdé sméné. Vzhledem k volnym dndm, nahradnim volnim a
predpokladané priamérné nemocnosti to odpovida pfinejmensim poctu pét az Sest sester
na jedno lGzko plus nejméné Ctyfi zkuSené sestry jako vedouci pracovni smény a jedna
vedouci sestra JIP, ktera je zodpovédna za praci sesterského personalu a ma vesSkerou
administrativni odpovédnost. Na velkych jednotkach intenzivni péce od 15 luzek vySe se
ukézala velmi efektivni funkce sestry, ktera funguje jako klinick& instruktorka a dohlizi na
edukaci nové prichazejicich sester. Tyto pozadavky, které se blizi optimu, bohuzel neni
vétSina ekonomicky méné zdatnych statd a zdravotnickych systému, popf. samostatné
ekonomicky fungujicich nemocnic, schopna splinit.
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VytiZeni sester zavisi zejména na optimalnim vyuziti lGZkového fondu JIP. Pfedpoklada
se optimalni obloznost 80 %, ve vétSiné dobfe fungujicich jednotek intenzivni péce se
pohybuje kolem 60 %, zatimco u jinych se maze blizit az 100 %.

Jednotky intenzivni péce, které maji spektrum velmi téZce nemocnych a kritickych
pacientd, vétdinou ventilovanych, maji vysokou vykonnost i pfi mensi obloznosti. Cast
jednotek intenzivni péc€e vsak pfijima ve vétsim podilu pacienty relativné stabilni, z&asti na
observaci. Tyto jednotky pak maji pfi uvedeném personalnim obsazeni nadbytek sester a
jsou ekonomicky neefektivni. Velkym problémem na jednotkéch intenzivni péce z hlediska
poctu oSetfujiciho persondlu je nerovnomeérnost poctu i zavaznosti onemocnéni pacientd,
ktefi jsou na jednotce intenzivni péce hospitalizovani. V obdobi pfechodného velkého
zatizeni JIP maze byt jednotka poctem sester poddimenzovana, zatimco v nékterém
obdobi, mnohdy i delSim, kdy je zatéz JIP mensi, je sester na jednotce relativni nadbytek.

Z uvedenych duvodu je nutné vzdy zvazovat provoz a potiebu oSetfujiciho personalu na
jednotce intenzivni péce z dlouhodobého hlediska a sledovat spiSe trendy nez okamzity
kratkodoby stav.

Stabilizaci obloZnosti a vytiZzeni personalu, a tim i zlepSeni efektivity jednotky a zachovani
trvalé moznosti pfijmout nového pacienta pomaha dobfe nastavené proporcionalni
zastoupeni pacientt s niz8i, vySsi a nejvySSi péci.

Velmi dulezitou soucasti persondlu na jednotce intenzivni péce jsou rehabilitani
pracovnici a nutri¢ni terapeuti (dietni sestry). Z kooperujiciho personalu je nutny velmi
tésny kontakt na klinického farmakologa a mikrobiologa. DuileZitou roli v praci JIP zaujima
i funkce nutriéniho tymu.

V mnohych nemocnicich ve svété je zavedena na pracovisti funkce ,teaching nurse®,
ktera je zodpovédna za kontinualni vycvik a vzdélavani sester, zvlasté po jejich nastupu
na oddéleni.

Ostatni administrativni a podpuarny personal — U vétSich jednotek intenzivni péce vyssiho
typu (15 luZzek a vice ve velkych oblastnich a univerzitnich nemocnicich) je nezbytna
asistence zkuSené administrativni pracovnice a velmi vyhodna je bud vyhradni, nebo
sdilena funkce technického pracovnika zodpovédného za sledovani bezpec€nosti
pristrojového vybaveni, za opravy, udrzbu a pomoc pfi objednavani novych pfistroja

2.2.5 Ostatni poZzadavky

Ostatni pozadavky vyplynuly z konzultaci s personalem MMN a. s. konanych v prabéhu
pFipravy a realizace této studie.

Déle pfi studijni navstévé obdobnych oddéleni ve fakultni nemocnici v Hradci Kralové, kde
byly ziskany potfebné informace o provozu obdobnych zafizeni a dale zohlednény
v navrhu vnitfni dispozice oddéleni JIP.
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23 Oddéleni ortopedie
2.3.1 Technické a personalni podminky ortopedického pracovisté
© 2006—2017 Ceska spoleénost pro ortopedii a traumatologii
Material je zpracovéan a oponovan vyborem CSOT ze dne 12. 2. 2008

Technické a personalni podminky, které musi spliiovat pracovisté provadéjici
endoprotetiku kycelnich a kolennich kloubl. Operace TEP kyc¢elniho a kolenniho kloubu
se provadéji vyhradné na ortopedickych pracovistich, ktera spliuji nize uvedené
podminky:

2.3.2 Technické a materialni vybaveni pracovisté obecné:

« samostatné luzkove oddéleni specializované pro ortopedii s minimalnim poctem luzek 20,
zajisténé nepretrzitou sluzbou alespon jednim atestovanym ortopédem

« superasepticky sal eventuelné asepticky sal se stupriovou filtrovanou klimatizaci, uréeny
vyhradné pro kostni operativu

« vlastni pooperac¢ni JIP (nebo vyhrazeny pocet luzek na multioborové JIP v odpovidajicim
poctu 1 na 15 béznych luzek)

« moznost zakladnich diagnostickych zobrazovacich metod (RTG, USG, ANGIO)

« denni specializovana rehabilitacni péce

- transfuzni stanice nebo krevni banka v bezprostfednim dosahu

 chirurgické pracovisté schopné fesit cévni komplikace v bezprostfednim dosahu

« smluvni ndvaznost na specializované lizkové rehabilitacni pracovisté

2.3.3 Persondlni zabezpeceni obecné

« vedouci lékaf pracovisté ma specializovanou zpusobilost v oboru ortopedie a po jejim
ziskani navic 5-letou praxi v endoprotetice na plny pracovni Uvazek jako operatér a 1.
asistent

« nejméné dalSi 2 lékafi maji specializovanou zplsobilost v oboru ortopedie (nebo 1.
atestaci a tfiletou praxi) a dalSi 3 roky praxe v endoprotetice kycle jako 1. asistent.

« vySkoleny tym (alespori 2-3) salovych sester s praxi v aloplastice kycle

« vySkoleny tym rehabilitacnich pracovnikl s praxi v péci o pacienty s TEP kycle a kolena

« vySkoleny sestersky a oSetfovatelsky tym s praxi v péci o pacienty s TEP kycCle a kolena

2.3.4 Kategorizace pracovist

Pracovisté provadéjici operativu TEP ky€elniho a kolenniho kloubu budou rozdélena do 2
kategorii (A, B) podle rozsahu a naro¢nosti endoprotetickych vykond (zejména primarnich
operaci u vybranych diagnéz a reviznich operaci)

Pracovisté kategorie A: kromé vySe uvedenych obecnych pozadavku:

« moznost krevni rekuperace

« vlastni oddéleni septicky provoz

« moznost veskerych zobrazovacich metod (CT, angiografie)

« vlastni nebo smluvni kostni banku v bezprostfednim dosahu

« vedouci Iékar pracovisté a nejméné dalsi 2 Iékafi s rozsahlou klinickou a védeckou praxi
v oblasti aloplastiky kycle

« pfima navaznost na dalSi specializované konziliarni sluzby (klinick& onkologie, klinicka
hematologie apod.)
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Skladba provadénych vykonu: primoimplantace a revizni operace v pIné indikacni Sifi (kéd
66612, 66617, 66610, 66611, 66649, 66651, 66653).

Pracovisté kategorie A nevyZzaduje dalSi superkonziliarni ortopedické zajisténi.

Minimalni nepodkrocitelné pocty vykonua: primarni operace kycle 200/rok, kolena 100/rok,
revizni operace 30/rok.

Pracovisté kategorie B: kromé vySe uvedenych obecnych pozadavku:

2.4

2.4.1

smluvné zajisténa spoluprace s pracovistém, které ma vlastni ortopedicky septicky provoz
smluvné zajisténa superkonziliarni pé€e na pracovisti typu A

vedouci |ékaf pracovisté a minimalné 1 dalSi Iékaf s rozsdhlou klinickou praxi v oblasti
aloplastiky kycle

Skladba provadénych vykon(: primoimplantace v plné Sifi vyjma indikaci vyZadujicich
dalSi specializovanou konziliarni sluzbu — hemofilici, primarni tumory atd. (klinickou
hematologii, onkologii, radioterapii apod.) Revizni operace.

Minimalni nepodkroc€itelné pocty vykonu: primarni operace kyc¢le 100/rok, kolena 60/rok,
revizni operace 20/rok.

Registr kloubnich nahrad:
Pracovisté provadeéjici endoprotetiku kyc&elniho kloubu (vyhledové i kolenniho) jsou
povinna prispivat do Registru kloubnich nahrad.

Operacni saly
Vyhlaska 92/2012 vybaveni zdravotnickych zafizeni

Pokud je péc€e poskytovana v oborech, kde se provadéji operacni vykony, zfizuje se
operacni sél, ktery musi splfiovat tyto poZadavky:

a) minimalni plocha ¢ini 20 m2,

b) podlahy, stropy a stény jsou snadno distitelné, omyvatelné a dezinfikovatelné,
podlahy maji antistatickou Upravu,

c) klimatizace s filtraci vzduchu musi zajistit mikrobiologickou €istotu vzduchu
odpovidajici provadénym operacnim vykonam,

d) ma pfipojeni na nahradni zdroj elektrické energie,

e) ma instalovany vyvody elektfiny a médii.

2.4.2 Prioperacnim sale se zfizuje:

a) umyvarna a prostor pro podavani anestézie; tyto prostory mohou byt spole¢né pro
vice operacnich sald,
b) prostory pro pfisalovou sterilizaci, pokud neni ve zdravotnickém zafizeni centralni
sterilizace,
c) prostory pro pfipravu instrumentaria, dekontaminaci nastroja, pfipadné pro ulozeni
anesteziologickych pomulcek a materialu a sklad sterilniho materialu,
d) hygienicka smycka.

Materialové filtry oddélujici operacni sal od sousednich prostor musi byt situovany tak,
aby byla zaru€ena jednosmérnost pohybu materialu.

2.4.3 Vybaveni operacniho sélu:

a) operacni stal s prislusenstvim,
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b) operaéni lampa a satelit nebo dvojité operacni svitidlo,

c) anesteziologicky pfistroj véetné odsavani odpadu anesteziologickych par a plynd,

d) defibrilator, pokud jsou provadény vykony v celkové nebo regionalni anestezii,
analgosedaci nebo monitorované anesteziologické pédi,

e) monitor vitélnich funkci (EKG/RESP, NIBP, SpO ), pokud jsou provadény vykony
v celkové nebo regionalni anestezii, analgosedaci nebo monitorované
anesteziologické pédi,

f) elektricka odsavacka nebo zdroj vakua,

g) elektrochirurgicky generator,

h) instrumentacni stolek,

i) kontejnery na sterilni material a na sterilni néstroje,

j) kontejner na pouzity operacni material,

K) infuzni pumpa,

[) davkovac stfikackovy,

m) zdroj medicinélniho kysliku a tlakovy vzduch,

n) instrumentarium podle zaméreni pracovisté a véku pacientd,

0) ulozné plochy a pojizdné stolky pro instrumentarium a pfistroje.

2.4.4 Pokud je poskytovana péce ve dvou nebo vice oborech, kde se provadéji operacni
vykony, musi operac¢ni sal splfiovat poZzadavky na vybaveni stanovené pro kazdy obor
poskytované péce.

2.4.5 Pokud je poskytovana péce ve dvou nebo vice oborech, kde se provadéji operacni
vykony, mohou se vytvaret komplexy vice operacnich sélu se spole¢nym zazemim
(napf. pfisalova sterilizace a pfiprava instrumentaria).

25 Ordinace pro ambulantni péci
2.5.1 Ortopedie
Vybaveni:

a) stul vySetfovaci,
b) monitor, pokud je digitalni pfenos obrazli, nebo negatoskop,

c) sonograf, pokud je provadéno preventivni vySetfeni kycCli u kojence a pokud neni
sonografické vysSetfeni zajisténo na jiném pracovisti zdravotnického zafizeni nebo
smluvné ve zdravotnickém zafizeni jiného poskytovatele.

25.2 Chirurgie
Vybaveni

a) V monitor, pokud je digitalni pfenos obrazu, nebo negatoskop

b) instrumentarium pro chirurgické vykony

c) Pokud se provadi fixace pomoci sadry, zfizuje se sadrovna, ktera musi mit
minimalni plochu

d) 10 m2 a byt vybavena vySetfovacim lehatkem nebo sadrovacim stolem,

e) plochou pro pfipravu obvazu,

f) oscilaéni pilou,

g) séadrovacimi nastroji.
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2.6 Luzkova cast

2.6.1 Zakladni provozni prostory luzkového oddéleni jsou
a) pokoje pro pacienty,
) vySetfovny,
)  pracovisté sester,
d) pracovisté zdravotnickych pracovnikud a jinych odbornych pracovnikd, pokud je zfizeno,
)  WC a sprcha pro pacienty,
f)  Satna pro pacienty, pokud je zfizena,
g) koupelna pro pacienty, pokud je zfizena,
h

) denni mistnost pro pacienty, ktera miZze slouzit jako jidelna pro chodici pacienty, pokud je
zfizena,

i) mléénd kuchyné na détskych oddélenich, kde je poskytovana péce kojencum a
novorozencum, pokud je zfizena.
2.6.2 \Vedlejsi provozni prostory liZkového oddéleni jsou:

a) sanitarni zafizeni pro zaméstnance 4),

) skladovaci prostory,

) prostor pro Cisténi pomucek a pro vylévani biologického materidlu,
) mistnost pro odpocinek zaméstnancu, pokud je zfizena,

) mistnost pro zemrelé, pokud je zfizena

® O O T

2.6.3 Pokoj pro pacienty musi mit minimdlni plochu na 1 1dzko 5 m2, minimalni plocha pokoje
musi byt 8 m2. U kazdého lizka musi byt zdroj elektrické energie a lokalni osvétleni; v
pokoji musi byt komunikacni zafizeni mezi pacientem a sestrou. Pokoj musi mit pfimé
denni osvétleni. Kazdy pokoj musi mit umyvadlo, pokud nema navaznost na koupelnu,
sprchu nebo WC vybavené umyvadlem, a dale vy¢lenény prostor pro stravovani chodicich
pacientl, pokud neni zfizena jidelna samostatné. Mezi IGZky musi byt dostatecny prostor
pro ¢innost personalu, pohyb pacienta a manipulaci s pfistroji, materialem a luzky.

2.6.4 Pokud je luzkova péce poskytovana détem, musi byt pfizpusobena velikost IUzek témto
pacientum.

2.6.5 Pokoje pro novorozence, kojence a déti do 3 let véku musi byt technicky upraveny tak, aby
byla zajisténa vizualni kontrola pacienta z pracovisté sestry, pokud se nejedna o
hospitalizaci pacienta s pravodcem na jednom pokoji.

Vybaveni:
a) prebalovaci stul,
b) détska vanicka,
c) vaha.
2.6.6 Pokoje pro pacienty ve zdravotnickych zafizenich poskytujicich lazefiskou lé¢ebné
rehabilitacni péci nemusi byt soucasti lGzkovych oddéleni, pfipousti se pokoje v
oddélenych objektech vybavenych pouze pro ubytovani (ubytovani hotelového typu).

2.6.7 VySetfovna musi mit minimalni plochu 8 m2.

Vybaveni:
a) ndbytek pro praci zdravotnickych a jinych odbornych pracovnika,
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b) vySetfovaci lehatko nebo IGzko,
¢) umyvadlo.

2.6.8 Vybaveni pracovisté sester:

a) nabytek pro €innost sester,

b) pracovni pult s oddélenymi plochami pro pfipravu sterilniho materialu,

¢) plocha pro manipulaci s biologickym materialem,

d) komunika¢ni zafizeni mezi pacientem a sestrou,

e) umyvadlo,

f) dfez pro myti a ¢isténi pomucek.

2.6.9 Pracovisté zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnikl musi byt
vybaveno nabytkem pro €innost téchto pracovnika.

2.6.10 WC pro pacienty se zfizuji oddélené pro muze a Zeny.

2.6.11 Koupelna uréena pro pacienty ¢astecné nebo zcela imobilni mize slouzit pacientiim z
nékolika oddéleni; koupelna musi byt vybavena zvedakem nebo sprchovacimi
pojizdnymi lGzZky.

2.6.12 Satna pro pacienty muZe byt nahrazena uzamykatelnymi skfnémi.
2.6.13 Satny pro zaméstnance mohou byt spole¢né pro nékolik oddéleni nebo mohou byt
zfizeny Satny centralni.

2.6.14 Skladové prostory se zfizuji pro oddélené skladovani Cistého a Spinavého pradia,
steriiniho materidlu, odpadu, uklidovych prostfedkl a podloznich mis a mocovych
lahvi s mozZnosti jejich dekontaminace. Tyto prostory mohou byt spole¢né pro nékolik
oddéleni.

2.6.15 Prostor pro cisténi pomlcek musi byt vybaven vylevkou a dfezem nebo vylevkou a
myckou.

2.6.16 Mistnost pro zemrelé muze byt spole€na pro nékolik oddéleni.

2.6.17 MIé€na kuchyné na détskych oddélenich pro novorozence a kojence, herna a u¢ebna
mohou byt spole¢né pro nékolik détskych oddéleni v ramci jednoho zdravotnického
zafizeni.

2.6.18 Prostory luzkovych oddéleni vEetné chodeb musi byt feSeny tak, aby byla mozna

manipulace s lehatkem nebo kfeslem, pfipadné pojizdnym lizkem pacienta. Tento
pozadavek se nevztahuje na vedlejsi prostory.

2.6.19 Vybaveni lGzkového oddéleni:

a) lizka a stolky pro pacienty,

b) defibrilator,

c¢) EKG pfistroj,

d) odsavacka - nevyzaduje se, pokud je centralni rozvod vakua,
e) pulzni oxymetr nebo monitor s funkci pulzni oxymetrie,

f) infuzni pumpa,

g) davkovac stfikackovy,
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h) zdroj medicinalniho kysliku,

i) zvedaci zafizeni pro imobilni pacienty, pokud jsou hospitalizovani,

j) 1éCiveé pfipravky a pomucky pro poskytnuti prvni pomoci v€etné kardiopulmondlni
resuscitace, tj. samorozpinaci vak v€etné masky, vzduchovody, rukavice, vybava pro
stavéni krvaceni a prostfedky k zajisténi Zilniho vstupu,

k) resuscitacni vozik pro uloZzeni pomucek a lé€ivych pFipravka,

) sterilizator, pokud se pouzivaji nastroje a pomucky vyzaduijici sterilitu a neni zajisténa
sluzba centralni sterilizace nebo dodavka veskerého materialu na jednorazové pouziti

anebo pokud neni dodavan veskery material sterilizovany. Pokud je pouzivana sterilizace
formaldehydem, musi byt sterilizator umistén mimo mistnost pro provadéni vykonu,

m) skFin na léCivé pripravky,

n) chladnicka pro uchovani l1éCivych pfipravkid vybavend teplomérem, pokud se uchovavaji
léCivé pFipravky nebo pomlcky, které pro své uchovani vyzaduiji niz8i teplotu nez
pokojovou, a chladni¢ka na biologicky material vybavena teplomérem, pokud je
uchovavan biologicky materiél,

0) nepfenosna uzamykatelna schranka z kovu, pokud se skladuji omamné nebo
psychotropni latky nebo pfipravky je obsahuijici 5),

p) transportni lehatko nebo stretcher pro prevoz pacientd,

q) glukometr,

r) tonometr,

s) fonendoskop,

t) teplomér Iékarsky,

u) infuzni stojan,

v) mobilni vySetfovaci svitidlo,

w) osobni vaha a vySkomér,

X) pocitac a jednotné ulozisté dat propojené datovou siti a tiskarna; jednotné Glozisté dat
muze byt spole¢né pro vice pracovist nebo celé zdravotnické zafizeni,

y) monitor, pokud je digitalni pfenos obrazu nebo negatoskop na lizkovych oddélenich
akutni luzkové péce standardni a nasledné luzkové péce uvedené v ¢astech 1.1 a 11.3 této
pFilohy, pokud neni dale uvedeno jinak,

z) pfipojeni na ndhradni zdroj elektrické energie.

2.6.20 Defibrilator, EKG pfistroj, odsavacka, pulzni oxymetr nebo monitor s funkci pulzni
oxymetrie, monitor pro digitalni pfenos obrazd nebo negatoskop, infuzni pumpa,
davkovac stfikackovy, glukometr a zdroj medicinélniho kysliku nemusi byt pfimo na
lGZzkovém oddéleni, ale musi byt snadno dostupné na jiném pracovisti zdravotnického
zafizeni, pokud neni dale uvedeno jinak.

2.6.21 Ostatni pozadavky

Ostatni pozadavky vyplynuly z konzultaci s personalem MMN a. s. konanych
v prubé&hu pfipravy a realizace této studie.
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Reseni

Rozhodujici vétSina vySe popsanych pozadavkl at pfimo kodifikovanych ve zminénych
vyhlaskach predpisech normach a doporucenich byla zohlednéna v této studii.

Na z&kladé potfebnych pozadavkl vyplyvajicich z prostorovych pozadavku pro jednotliva
oddéleni a zpozadavki na pozarni bezpecnost dos$lo oproti plvodnimu navrhu
vyplyvajicimu z pavodni Zakladni architektonické studie, MMN, a.s. Jilemnice © Ing.
Jifi Pavlid CKAIT 0601148 z 10. 10. 2019 ke zménam, jak ve velikosti navrhovaného
objektu, tak ke zméné vnitfni dispozice, ale za zachovani v co nejvétsSi mife vnéjSiho
vhledu nového pavilonu.

Parametr puvodné nove

Hlavni osa ve sméru jihovychod (JV) — severozapad (SZ) 48,71 m 57,6 m

Minimalni $itka hlavni lodi budovy 14,65 m 15,6 m

Maximalni $itka hlavni lodi budovy 23,5m 25,3 m

Zastavéna plocha vcetné spojovacich koridort 910 m? 1133,5 m?
1NP

3.1.1 Oddéleni urgentniho pfijmu — emergenci

© véstnik Ministerstva zdravotnictvi (::R ro¢nik 2015, ¢astka 4, 20. 3. 2015
© véstnik Ministerstva zdravotnictvi CR rocnik 2020, Castka 9, 31. 8. 2020, Metodicky pokyn
pro zfizeni a vedeni urgentnich pfijmud poskytovateli akutni lizkové péce v CR.

Urgentni pfijem je specializované pracovisté poskytovatele akutni ldzkové péce
s nepretrzitym provozem, které zajiStuje pfijem a poskytovani intenzivni akutni liZzkové péce
a specializované ambulantni péce pacientim s nahle vzniklym zavaznym postizenim zdravi
a pacientdm v pfimém ohrozeni zivota.

Struktura:

Prijmova Cast
Recepce

SlouZi k prvotnimu kontaktu personalu lizkového poskytovatele zdravotnich sluzeb se véemi
pfichozimi pacienty. Je trvale pfitomna vSeobecna sestra (zdravotnicky pracovnik zpusobily
k vykonu povolani bez odborného dohledu) vybavena potfebnymi organizacnimi informacemi
o daném poskytovateli zdravotnich sluzeb

Kontaktni misto

Kontaktni misto je pracovisté poskytovatele akutni liZzkové péce s nepretrzitym provozem,
které pfijima vyzvy od zdravotnického operac¢niho stfediska nebo pomocného operaéniho
stfediska k pfijeti pacienta, trvale eviduje poc€et volnych akutnich lGZzek poskytovatele akutni
lZkové péce a koordinuje prevzeti pacienta mezi poskytovatelem zdravotnické zachranné
sluzby a cilovym poskytovatelem akutni lGzkové péce.

Ambulantni ¢ast

Ambulantni &ast slouzi pro poskytovani zdravotnich sluzeb pacientdm bez zavazného
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postizeni zdravi a pfimého ohrozeni Zivota.

Expektaéni ¢ast

Expektacni ¢ast slouzi ke kratkodobé observaci pacienta za ucelem diagnostické rozvahy,
kratkodobé terapie, cekani na vysledky vyS$etfeni nebo uvolnéni IiZzka poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

Zasahové Cast

Zasahova cCast slouzi pro péci o pacienty se zavaznym postizenim zdravi a v pfimém
ohroZeni zivota.

Urgentni prijem
1.01 Prijmova ¢ast - ¢ekarna 51,43
1.03 E’:g::;aén" pokoj - 60,14
1.04 Expektacni pokoj - lizka 61,39
1.05 Myti pacientt 11,09
1.06 Cistici mistnost UP 7,72
1.07 :i";arz:ni‘;s"y 20,51
1.08 WC personalu zeny 4,16
1.09 WC personalu muzi 4,75
1.10 Sklad emergency 22,97
1.11 Chodba cista UP 98,12
1.12 Prijem pacienti RZP 10,01
1.13 Izolace 20,22
1.14 Ordinace LSPP 16,48
1.15 Sklad LSPP 4,09
1.16 Zadveri 9,23

NavrZené feseni vnitini dispozice nového oddéleni urgentniho pfijmu MMN, a.s. zcela
koresponduje s pozadovanou strukturou ve Véstniku MZCR ¢&.4. 2015 a véstniku ro¢nik
2020, castka 9, 31. 8. 2020, Metodicky pokyn pro zfizeni a vedeni urgentnich pfijmua
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poskytovateli akutni lGzkové pése v CR

Vstup uréeny pro urgentni pacienty je totozny se vstupem pro ostatni pacienty a navstévniky
MMN pres stavajici recepci.

Do pfijmové c¢asti M1.01 kde je umisténa &ekarna se vchazi spojovacim koridorem
z pavilonu 3A resp. 3B po zaevidovani v centrdlni recepci nemocnice. Pro pacienty
transportované pozemni (sanitni) sluzbou RZP je zfizen samostatny vstup z nadvofi mezi
pavilony 3A & 3B & X M1.16. V pfijmové &asti je dale umisténa recepce M1.02, ktera je od
¢ekarny oddélena pultem opatfenym prdhlednou sténou z nerozbitného skla. V recepci je
umistén terminal kontaktniho mista. Déale tato mistnost slouzi jako sesterna se zazemim pro
slouzici personal (denni mistnost a WC).

1.17 WC muzi 13,01
1.18 WC zeny 8,32
1.19 WC imobilni 5,64
1.21 Emergency odpady 5,11

467,41 n?

Z Cekarny je pfistupné hygienické zazemi pro pacienty &ekajici na urgentnim pfijmu.
Hygienické zazemi je oddélené pro muze M1.17 a Zeny M1.18 a spole¢né pro osoby se
snizenou schopnosti pohybu a orientace M1.19.

Pfijmova €ast je od ambulantni a expektacni oddélena posuvnymi dvefmi, za nimiz navazuje
chodba M1.11. Proti vstupnim dvefim jsou umistény dva expektacni pokoje pristupné
z hlavni chodby M1.11. Hlavni vstup do expektacniho pokoje M1.03 je z chodby vstupem
s posuvnymi dvefmi dostatecné Sitky pro transport pacienta na lGZku urgentni péce.
Z expekta¢niho pokoje, ktery je primarné uréen pro 3 lUzka, je pfistup do Cistici mistnosti.
Druhy expektacni pokoj pro 2 vySetfovaci lizka a 4 lehatka je rovnéz napojen na hlavni
chodbu M1.11 dostate¢né Sirokymi posuvnymi dvefmi a Cistici mistnost M1.06. na konci
chodby je umisténa ordinace M1.14, ktera je uréena mimo jiné pro vykon sluzby LSPP.

Na vstup RZP navazuje samostatny izolovany expektacni pokoj se zazemim M.1.13.

Pro myti pacientl urgentniho pfijmu je zfizena mistnost ¢ 1.05, dale jsou na tomto oddéleni
umistény, sklad M1.10 a pokoj pro slouzici personal M1.07.

Oddéleni urgentniho pfijmu je na leteckou z&chrannou sluzbu napojeno pfes heliport
umistény na stfeSe navrhovaného pavilonu ,X* vertikalni komunikace je zajisténa vytahem,
ktery ve 4NP navazuje na transportni ploSinu z Urovné heliportu a v INP umozZzriuje vstup do
oddéleni urgentniho pfijmu pfimo ze schodisté M1.40 do hlavni chodby M1.11.

Heliport

Pro spolupraci mezi jednotlivymi poskytovateli zdravotnich sluzeb, pfipadné slozkami
Integrovaného zachranného systému je zadouci dostupny heliport nebo provozni misto
HEMS — Helipad (v souladu s narodnim pfedpisem L14H) pro pfistavani vrtulniku.
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3.1.2 Ordinace pro ambulantni péci ortopedie

Zfizenim nového oddéleni ortopedie v arealu nemocnice MMN, a.s. v Jilemnici, vyvstal
pozadavek zfizeni potfebného zdzemi pro ambulantni pacienty pfichdzejicich na prvotni
vySetfeni a na naslednd vysSetfeni pro provedenych zakrocich.

Jednou z podminek pro umisténi ordinaci ambulantni péce ortopedie je dosah pro
radiodiagnosticka vySetfeni. Z tohoto divodu bylo vybrano umisténi téchto ordinaci v 1NP
(pfizemi) pavilonu 3B po stavajicich ordinacich urologie a protetiky. Tyto ordinace budou
planované premistény do jiného pavilonu v ramci reorganizace oddéleni MMN a.s.

Nové navrzené ordinace ortopedie jsou tudiz situovany v navaznosti na spojovaci koridor
s noveé vznikajicim pavilonem ,X“.

Je zde umisténa sesterna M1.26 a vlastni ordinace M1.27 a M1.28. Mistnost M1.27 byla
povodné navrzena jako zakrokovy sal, ztohoto dlvodu jsou zde mimo jiné prevedeny
medicinalni plyny a jind zdravotné technickd vybaveni. Bylo by proto vhodné zvazit jejich
vyuziti pro vlastni provoz ortopedické ambulance.

Umisténi ambulanci ortopedie v téchto prostorach dale splfiuje onu podminku dosahu
radiodiagnostickych vysSetfeni, vzhledem k tomu, Ze pavilon RDG je na stejném podlazi a ve
vzdalenosti cca 25 m pres hlavni vestibul pavilonu 3A.

Ordinace, vySetrovny, sesterny, sklady zdr.mat.,...

1.26 Ortopedie sestra 14,32
1.27 Ortopedie ordinace I. 26,78
1.28 Ortopedie ordinace Il. 23,47
1.30 Chirurgie ordinace I. 21,37
1.31 Chirurgie sestra 19,26
1.32 Chirurgie ordinace II. 23,01
1.33 Chirurgie ordinace lIl. 23,47
1B e 2687
1.35 Sadrovna - ambulance 19,8

198,05 n?

Vlastni Upravou ve stavajici €asti pavilonu 3B a spojenim s navrhovanym pavilonem ,X*
dojde k navysSeni poctu chirurgickych ordinaci o dvé M1.34 a M1.35 a ke zvétSeni prostor pro
cekarny, potfebné pro chirurgické a ortopedické ambulance M1.29.
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3.1.3 Zazemi pro personal - centralni Satny

Jednim z pozadavkl v zadani na komplexni fe$eni byl v zakladni architektonické studii
vyfesit i nevyhovuijici zazemi pro zdravotni personal z hlediska Saten. V soucasné dobé jsou
centralni Satny umistény v suterénu pavilonu 3A a jsou z hlediska kapacitniho i socialniho
nevyhovuijici.

Navrzené feSeni vramci nového pavilonu ,X* umistuje nové Satny ve tfech blocich
komunikaéné napojenych chodbou M1.23 na schodisté M1.37 od vstupu do pavilonu ,X* od
stravovaciho zafizeni a ¢ekarnu M1.29 ktera navazuje na monoblok nemocnice v severnim
praceli pavilon 3B.

Personal (centralni Satny)

122  |Satna(20zam)+ 38,8

hygienické zazemi
1.23 Chodba centralni satny 17,46
1.24 Satna (30 zam.)+ 60,18

hygienické zazemi
125 [ana0zam)y 61,49

hygienické zazemi
177,93 m?

V ramci nového pavilonu X vznika prostor pro 80 dvojitych Satnich skfinék. Dale pak
hygienické zazemi pro persondl pro kazdy Satni blok dva sprchové kouty a dvé WC.

Vlastni chodba Satnich blokt M1.23 je zausténa na unikové schodisté M1.37.
3.1.4 Napojeni na pavilon 3B

Napojeni na nového navrhovaného pavilonu ,X* je spojovacim koridorem vedenym
diagonalné k stavajicimu vstupu u oddéleni ARO pod stavajici obloukovy pfistfeSek. Koridor
M1.20 je napojen v misté stavajici chodby k sesterné urologie. Priraz je navrzen skrz obé
stény do prostoru €ekarny u chirurgie M1.36 v misté stavajicich automatu na obc&erstveni.

Dale je novy pavilon napojen na 3B v misté severniho $titu prarazem v Cele chodby
(Cekarny) M1.16 kde je noveé tato ¢ekarna rozSifena.

Komunikacni plochy, éekarny, navstévy,..
1.20 fo)qenl Urgentniho 35,74
prijmu od recepce
1.29 Cekarna ortopedie 48,53
1.36 Cekarna chirurgie 73,85
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1.37 Unikové schodisté 16,81
1.38 Vytah 5,01
1.39 Vytah 6,84
1.40 Schodisté 36,93

223,71 n¥?

3.1.5 Ostatni prostory

Soucasti nové navrzeného pavilonu X" jsou i technické mistnosti

Technické vybaveni
1.41 Hlavni rozvadéc 10,44
1.42 RACK 4,21
1.43 Medicinalni plyny 6,12
20,77 m?

3.2 2NP
3.2.1  Oddéleni JIP interny

Princip navrZzeného feSeni a vnitini dispozice oddéleni JIP v této studii vychazi z odborné
publikace ,Intenzivni medicina na principech vnitfniho l1ékarstvi © Zdenék Zadak".

Zakladnim principem usporadani jednotky intenzivni péce je dostateény prostor, ktery se
doporuéuje kolem 20 m? na jedno luzko, pro oddélené boxy jsou vyhodné prostory jesté
vétsi (25 m? na jedno izolované ltzko). Celkovy plan uspofradani a prace jednotky intenzivni
péce museji byt takové, aby byl minimalizovan pohyb a provoz personalu.

Vyhodna je kombinace oteviené JIP s jednotlivymi izolovanymi mistnostmi. Izolované boxy
intenzivni péCe umoznuje mnohem efektivnéjSi vyuziti sesterského persondlu, jednotlivé
boxy maji vSak vyhodu v minimalizovani rizika pfenosu infekce, zejména u pacientd s
poruchami imunity nebo u nemocnych, ktefi jsou zdrojem zavaznych infekci a nositeli multi-
rezistentnich mikrobidlnich kmend. Systém boxU zajiStuje také mnohem vétsi soukromi
pacienta, coz ma vyznam zejména u nemocnych déle hospitalizovanych na jednotce. V
soucasné situaci vysoké kolonizace osob multirezistentnimi kmeny jsou jednoznacné
preferovany jednotky s boxovym uspofadanim. | pfi pfevazné otevieném systému JIP ma
byt v priméru jedno izolované ltzko na tfi IGzka umisténa v oteviené oblasti JIP.

Jak uvadi autor vySe uvedené publikace, kombinace oteviené JIP s jednotlivymi
izolovanych mistnostmi (boxy) je vyhodna. Nicméné vyvoj v posledni dobé takovéto FeSeni
zcela vyvraci. V obdobi pandemie je nutné mit co nejvice zcela izolovanych lazek urgentni
péce.
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Proto doslo v této fazi zpracovani studie k zasadni zméné dispozice oddéleni JIP oproti
»Zakladni architektonické studie“. VSechna urgentni liZzka jsou umisténa v samostatnych
boxech a dle toho jsou uzplsobeny i ostatni obsluzné prostory a unikové koridory
z hlediska PBR.

Izolované mistnosti JIP (boxy) jsou umistény po obvodu budovy. Prostor pro dokumentaci a
dozor M2.11 je umistén v uprostied a zaru€uje dostatecny vyhled na jednotliva l0zka a
monitory intenzivni péce.

Kazdé l0zko intenzivni péfe musi byt zajiSténo minimalné monitorovacim systémem,
jisténym zpusobem odsavani, rozvodem kysliku a vzduchu a vystupem pro pfipojeni na
centralni rozvoj vakua. Na jedno lGZko jsou nutna nejméné tfi kyslikovd a dvé vzduchovéa
pripojeni, dale optimalné d&tyfi odsavaci vystupy a pfistup k nizkotlakému odséavani.
VSechna lGzka musi byt vybavena efektivnim osvétlenim alespofi ze dvou stran a
dostate¢nym poctem elektrickych zasuvek (20—24 zasuvek na jedno lGzko intenzivni péce).
Funkéni vystupy prfivodu kysliku, vzduchu a vakua museji byt zajistény nahradnim
systéemem pro pfipad selhani zékladniho rozvodu. Na vybranych liZzkach museji byt k
dispozici i vSechna potfebna napojeni pro provadéni hemodialyzy. Napojeni je navrzeno
instalaénimi rampami zavéSenymi nad Iuzkem. Dale jsou pfipojné body rozmistény po
obvodu mistnosti v instalacnich liStach.

Vstup do izolovanych boxu je zcentralni ,Cisté“ chodby M2.12 dostate¢né Sirokymi
posuvnymi dvefmi umoznujicimi transport pacienta na liZku intenzivni péce.

Boxy M2.01 a M2.02 jsou ur€eny pro pacienty interny a vaZznou komplikovanou diagn6zou,
maji nejvétsi uZitou plochu. DalSi dva boxy jsou rovnéz pro interni pacienty s leh&im
prubéhem nemoci, z boxu je pfistupné WC, na konci této fady je posledni standartni box
pro pacienta interny. Na protéjSi strané jsou umistény &tyfi standartni boxy pro pacienty
s neurologickou diagnézou. Na konci této fady je umistény vySetfovna souzici pro
operativni FeSeni zakroku na pacientech oddéleni JIP a interny.

V8echny boxy jsou vybaveny mobilnim nemocniénim nabytkem umoznujicim Uplné
vyklizeni boxu pro provedeni potfebné dezinfekce.

Z této ,Cisté” chodby je déle zajistén pfistup do pfipravny Iéka M2.16, pripravy jidla M2.15,
provozné technického prostoru M2.17 pro umisténi mycky podloznich mis a WC personélu
M2.20.

Do ,Cisté" zény oddéleni JIP se vstupuje prfes hygienicky vstupni filtr pacientd M2.25, na
ktery navazuji prostory M2.18 myti pacientd umoznujici omyvani pacientd na transportnim
voziku. Déle pak sklad pfistroju JIP M2.27.

Personal vstupuje do oddéleni JIP pfes samostatnou Satnu, ktera zaroven tvofi vstupni filtry
pro muze a Zzeny M2.32 a M2.31. Na vstupni filtry navazuje chodba, ze které jsou pfistupny
prostory pro personal. Jsou to mistnosti M2.28 pro stani¢ni sestru, M2.29 |ékafsky pokoj a
M2.30 pokoj primare, které jsou napojené z jiz zminéné chodby M2.26. Pokoje personalu
jsou opatfeny hygienickym zazemim sprchovym koutem a WC Z této chodby je umoznéno
pfimé napojeni do centralnich laboratofi MMN pro laboratorni zajisténi jednotky intenzivni
péce, a na evakuacni schodisté M2.42.

Do prostoru oddéleni JIP se da dostat dvéma zpusoby. Vstup z centralniho schodisté a
vytahu pavilonu ,X* a zpatra oddéleni JIP v hlavni budové spojovacim koridorem
z pavilonu 3A.
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Pro pfibuzné je uréend mistnost M2.21 pres vstupni filtr navstév M2.24, ktery zaroven
slouZi jako unikové pretlakova komora v pfipadé pozaru. Pro tento Ucel je upraven i vstupni
filtr pacientd M2.25 takze z vlastniho oddéleni JIP jsou dvé samostatné unikové trasy.

Centralni sklad M2.33 (skladové prostory pfedstavuji 20 % celkového prostoru jednotky), je
zasobovan z osobo nakladniho vytahu M2.41 umoziujici bez kontaminaéni zésobeni
oddéleni zdravotnim materialem.

JIP (interna, neurologie, ortopedie...)
2.01 BOX JIP INT 24,15
2.02 BOX JIP INT 23,87
2.03 BOX JIP INT nadstandard 22,18
2.04 BOX JIP INT nadstandard 22,04
2.05 BOX JIP INT 21,71
2.06 BOX JIP NEUR 21,38
2.07 BOX JIP NEUR 20,43
2.08 BOX JIP NEUR 20,38
2.09 BOX JIP NEUR 20,25
2.10 Vysetiovna 20,38
2.11 JIP velin 14,51
2.12 JIP cista chodba 111,55
2.13 WC personalu 4,7
214 Denni mistnost 8,31
2.15 Priprava jidla 8,56
2.16 Priprava léku - laborator 13,16
217 Cistici mistnost 4,82
2.18 Umyvarna pacientu 12,4
2.19 WC pacienti / myti mis 7,94
2.20 Myti nastroja 5,05
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2.21 Mistnost pro pribuzné 9,48
2.22 Upravna vody - osmoza 7,63
2.23 Odpady JIP 9,63
2.24 Vstupni filtr navstévy 18,47
2.25 Vstupni filtr pacienti 15,74
2.26 Chodba JIP 16,63
2.27 Sklad pristroji - technik 14,46
2.28 JIP interna stanicni sestra 9,7
2.29 JIP Iékaisky pokoj 19,62
2.30 JIP primar 15,8
2.31 Satna filtr Zeny 28,58
2.32 Satna filtr muzi 20,41
233 Sklad .z,dravotnlho 57,31
materialu JIP
Hrubé vybalovani
2.34 materialu JIP 8,69
659,92

3.2.2 RozSifeni centralnich laboratori

Na zékladé pozadavku oddéleni klinické biochemie je navrzeno vyuzit ¢ast 2NP pro
umisténi biologické laboratofe a kancelarfe pro spravovani udaju.

Vlastni napojeni na pavilon 3B je navrzeno v misté stavajici mistnosti Myti (M2.06
pavodni PD pavilonu 3B). tato mistnost bude zru$ena a pfemisténa do nového pavilonu
X nové M2.36. Odstranénim mistnosti Myti dojde k prodlouzeni puvodni chodby
oddéleni klinické biochemie v pavilonu 3B, kter4 nové navazuje na spojovaci koridor
M2.35 do nového pavilon ,X“ ztéto nové chodby jsou zpfistupnény mistnosti jiz
zminéné nové myti M2.36, nové navrzena biologicka laboratof M2.38 a kancelare M2.37
a M2.40

Pro provoz laboratore je nutné zajistit pfivod ionizované vody.
Pfedpokladané vybaveni laboratofe M2.36:

a) odstfedivky,
b) biochemicky analyzator,
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c¢) mikroskop,
d) analyzator imunochemicky, pokud jsou provadéna imunochemickéa vysetieni,
e) zafizeni pro elektroforézu, pokud jsou provadéna elektroforeticka vySetfeni.

Ze spojovaci chodby M2.32 se da vstoupit na evakuacéni schodisté. Z tohoto schodisté je
rovnéz pristupna mistnosti M2.30 s hygienickym zdzemim uréend pro odbér krve.

Predpokladané vybaveni odbérové mistnosti:

Odbérova mistnost nebo box musi mit minimalni plochu 5 m2 na jedno odbérové kfeslo,
na kazdé dalSi odbérové kfeslo se plocha zvySuje 0 3 m2.

Vybaveni:

a) umyvadlo,

b) odbérové kfeslo nebo lehatko pro pacienta,

c) zasténa, pokud se odebira material z télnich dutin,
d) pojizdna sedacka pro zdravotnického pracovnika,
e) stul laboratorni nebo manipulaéni plocha.

Centralni laboratore

2.35 Napojeni na laboratore 31,7
2.36 Myti nastroja 10,6
2.37 Kancelar 22,2
2.38 Laborator 40,54
2.39 Upravna vody - osmoza 6,63
2.40 Laboratoi kancelar 15,55

127,22 n¥

Napojeni na pavilon 3A a 3B

Napojeni na stavajici pavilon 3A je nové vybudovanym spojovacim koridorem M2.51
ktery navazuje na nové zfizeny Novy vstup JIP, Dialyza M2.53. Z proskleného koridoru
M2.51 je umoznén pfistup do stavajiciho evakuacniho vytahu nové vybudovanymi
nastupnimi dvefmi.

Komunikacni plochy, ¢ekarny, navstévy,..
2.41 Vytah 5,37
2.42 Unikové schodisté 18,19
243 Chodba 16,89
2.45 Zadveri 12,21
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2.46 Podesta 18,73
247 Evakuacni vytah 6,84
2.51 Spojovaci koridor 65,35
2.52 Evakuacni vytah 7,42
2.53 Novy vstup JIP, Dialyza 18,36
2.54 Vstup dialyza 11,31
2.55 Satna dialyza 16,87
2.56 Satna dialyza zadveri 6,13

203,67 m?

3.2.4 Prostory pro technické vybaveni

3.3
3.3.1

Technické vybaveni
2.48 RACK 4,29
2.49 Sklad 5,28
2.50 Archiv interna 8,77
18,34 n?

3NP

Oddéleni ortopedie:

Navrzené oddéleni ortopedie, které je umisténé v 3 NP nového pavilonu ,X* zahrnuje
v sobé tfi, resp. Ctyfi provozni celky. Jedna se o operacni trakt, luzkovou ¢ast oddéleni,
do které Ize zahrnout i oddéleni JIP a zazemi pro personal.

1.1 Operacni sal superasepticky,

Operacni trakt, jehoz hlavni ¢asti je superasepticky operacni sal ma tfi provozni vstupy.
Jedna se o stup pro operované pacienty, vsup pro operacni personal a vstup pro
operacni material.

Vstup pro pacienty je z hlavni chodby oddéleni M3.41 pfes vstupni filtr pacientd M3.16,
do prostoru pfed pripravnou pacientd M3.02. Tato chodba M3.13 bude slouzit i jako
prostor pro Unik z operacniho salu v pfipadé pozaru a bude pro to pretlakové vétrana dle
stanovenych podminek. Do této chodby je zaustén i vstup operacniho tymu, ktery je
veden pres vstupni filtry, oddélené pro muze M3.11 a Zeny M3.12 ze zazemi pro
persondl. Soucasti vstupnich filtru je zaroven i hygienické WC a sprcha. Do chodby
M3.13 je rovnéZ vstup pro sterilni a super sterilni operaéni material ze skladi M3.06

31/66



Studie stavby Pavilon ,X*
MMN a.s.

© Ing. Jifi Pavla, CKAIT 0601148

resp. M3.05. Do superaseptického salu M3.01 se vstupuje pfes pfipravnu pacientd a
mistnost pro myti Iékafd M3.03. Na chodbu M.313 jeSté navazuje denni mistnost
operacniho tymu M3.04 a distici mistnost M3.14.

Soucasti operacniho traktu je i mistnost pro technika provadéjiciho drobné opravy na
technickych zafizenich, tato mistnost M3.07 je jiz mimo superaseptickou ¢ast
operacniho traktu. Je pfistupna z predsiné M3.08 nazvané dekontaminace, ktera slouzi
pro vstup lékaru do filtr( a vstup pro provozni material a technicka zafizeni.

Ortopedie operacni trakt

3.01 Operacni sal "A" 45,27
3.02 Priprava pacientd "A" 16,51
3.03 Myti IékaFi 8,51
3.04 Denni mistost 19,91
3.05 Sklad super sterilni 30
3.06 Sklad sterilni 14,82
3.07 Technik - pristroje 8,83
3.08 Dekontaminace 14,33
3.09 :mn\:f]ii?nické zazemi filtr 7.39
3.10 ngg‘i,enické zazemi filtr 5.23
3.11 Vstupni filtr muzi 9,87
3.12 Vstupni filtr zeny 9,75
3.13 s;::f;?;j;er""i & 36,12
3.14 Cistici mistnost 4,84
3.15 Prevazovna ortopedie 19,26
3.16 Vstupni filtr pacientt 21,1

271,74 m2
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1.2 JIP ortopedie,

Pokoj JIP ortopedie M3.17 je umistén v navaznosti na operacni trakt a je pfistupny
z filtru pacientd M3.16, v pokoji jsou umisténa tfi IGzka uréena pro pacienty vyzadujici
trvalou a neodkladnou péci. Na pokoj navazuje samostatné WC M3.18 umoznujici
pouziti osob se sniZzenou pohyblivosti a je zde instalovano zafizeni na omyvani
podloznich mis.

Ze vstupniho M3.15 filtru pacientl je rovnéz pfistupna ordinace slouzici pro prevazy
pacientd v ¢aste¢né aseptickeém prostredi.

1.3 VySetfovny

Luzkova jednotka oddéleni ortopedie obsahuje jednu I|éCebnou slozku MS3.30
vySetfovnu. Je umisténa pfi vstupu do lGzkové ¢asti oddéleni a je pfistupna jak z hlavni
chodby M3.41, tak z Iékafského zazemi chodba M345.

1.4 Luzkova Cést

Luzkova cast oddéleni ortopedie je pfistupna z podesty pfed hlavnim schodistém a
hlavnim vytahem M3.43 pfes hlavni dvefe na centralni chodbu M3.41. Z této chodby
jsou pfistupny vSechny pokoje, vySetfovna M3.30, sesterna M3.19, sklad m3.29,

navstévni mistnost M3.28, Cistici mistnost M3.31 a hygienické pro navstévy M3.39 WC
Zeny a M3.40 WC muzi.

Jednotlivé luzkové pokoje jsou uréeny M3.20 az M3.23 pro bézné pacienty jsou
vybaveny tfemi lGZky s nasténnymi instalaénimi rampami a samostatnym hygienickym
zazemim WC a sprcha. Pokoje M3.24 a M3.25 jsou ur€eny pro pacienty se snizenou
schopnosti pohybu, k tomuto Ucelu je upravené hygienické zazemi WC a sprcha. Tato
pokoje jsou rovnéz vybaveny nasténnymi instala¢nimi rampami za lizkem. Procet 10zek
na téchto pokojich jsou rovnéz tfi. Jednolizkovy pokoj M3.26 se samostatnym
hygienickym zdzemim je ur€en pro nadstandartni péci. Pokoj M3.27 s jednim ldzkem a
hygienickym z&zemi je vyclenén jako izolace pro pacienty, jejichz léCeni tuto formu
vyzaduje.

Ortopedie lGzka
3.17 JIP ortopedie 65,19
3.18 WC JIP ortopedie 4,32
3.19 Ortopedie sesterna 18,47
3.20 Pokoj 1 (3L) 29,82
3.21 Pokoj 2 (3L) 29,65
3.22 Pokoj 3 (3L) 29,82
3.23 Pokoj 4 (3L) 29,96
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3.24 Pokoj 5 (2L) 36,7
3.25 Pokoj 6 (3L) 33,97
3.26 Pokoj 7 (1L) 17,56
3.27 Pokoj 8 (1L) 17,1
3.98 il\ildé;llitaévm’ mistnost, 13,86
3.29 Sklad pradla 14,25
3.30 Ortopedie vysSetiovna 22,68
3.31 Uklid, myti mis 3,38
3.32 Odpady 5,11
3.33 Archiv ortopedie 8,77

380,61 nm?

1. Z&kladni provozni prostory lizkového oddéleni jsou (Vyhldska 92/2012 vybaveni
zdravotnickych zafizeni) :

a) pokoje pro pacienty,

b) vySetiovny,

C) pracovisté sester,

d) pracovisté zdravotnickych pracovniku a jinych odbornych pracovniku, pokud je zfizeno,
e) WC a sprcha pro pacienty,

f) Satna pro pacienty, pokud je zfizena,

g) koupelna pro pacienty, pokud je zfizena,

h) denni mistnost pro pacienty, kterd muze slouzit jako jidelna pro chodici pacienty, pokud
je zfizena,

i) mlééna kuchyné na détskych oddélenich, kde je poskytovana péce kojenclim a
novorozencum, pokud je zfizena.

2. Vedlej8i provozni prostory liZkového oddéleni jsou:

a) sanitarni zafizeni pro zaméstnance 4),

)
b) skladovaci prostory,
c) prostor pro ¢isténi pomUcek a pro vylévani biologického materialu,
)

d) mistnost pro odpocinek zaméstnancu, pokud je zfizena,
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1.5 Lékarské pokoje

Na oddéleni ortopedie je vyclenéna c&ast pro Fidici slozku oddéleni, a to v misté
pfistupném pfimo z podesty hlavniho schodisté a vytahu M3.43 odkud je pfistupna
chodba M3.45. Z této chodby jsou obsluhovany prostory pro zasobovani operacénich sall
materialem vstup do filtrG opera¢niho tymu. Déle jsou zde umistény |ékarsky pokoj
M3.34, kancelaf vrchni sestry M3.35 a kanceldf primdSe oddéleni M3.36. Zazemi
zdravotniho persondlu je vybavenou hygienickym zazemim pro muze M3.37 a Zeny
M3.38. Hygienické zazemi je rovnéz pfistupné z chodby M3.45.

Personal (Iékafri, sestry, ...)
3.34 Lékaisky pokoj ortopedie 22,98
3.35 Vrchni sestra ortopedie 12,71
3.36 Primar ortopedie 15,84
51,53 m?

Vzhledem k pozadavku na persondlni obsazeni oddéleni ortopedie je pro lékafe
pfipadné stfedni zdravotni persondl vyclenén prostor ve 4NP, M4.09 s hygienickym
zazemim.

1.6 Sanitarni plochy

Sanitarni plochy
3.37 Umyvarna & WC muzi 5,43
3.38 Umyvarna & WC zeny 5,43
3.39 WC navstévy zeny 2,87
3.40 WC navstévy muzi 2,86
16,59 m?

Bylo pospano v pfechozim textu.
Napojeni na pavilon 3A, a Unikové trasy z oddéleni ortopedie.

Pavilon ,X* oddéleni ortopedie je s monoblokem MMN spojen prosklenym spojovacim
koridorem M3.46. Tento spojovaci koridor navazuje na podestu centralniho schodisté a
vytahu pavilonu X, déle na prachozi evakuacni vytah pavilonu 3A a upraveného
stavajiciho oddéleni operacnich sélu v pavilonu 3A kde je zfizen novy vstup na operacni
saly M3.48.

Vzhledem k pozarné bezpecnostnim pozadavkim je z lizkové &asti oddéleni ortopedie
zfizeno Unikové schodisté M3.43, které pristupné z centralni chodby oddéleni M3.41.
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Komunikacni plochy, ¢ekarny, navstévy,..

3.41 Chodba luzka 74,81
3.42 Unikové schodisté 12,66
3.43 Unikové schodisté 37,69
3.44 Evakuacni vytah 6,84
3.45 Chodba (unik z OS) 13,15
3.46 Spojovaci koridor 55,76
3.47 Evakuacni vytah 7,42
3.48 Novy vstup na OS 55,31

263,64 m?

3.3.3 Rekonstrukce stavajiciho bloku operacnich sall v pavilonu 3A a 3B

Soucasti zakladni architektonické studie byl i poZzadavek na navrh feSeni upofadani
v Casti bloku stavajicich operacnich salt v pavilonu 3A.

Zakladni koncepce Upravy navrzené v jiz zminéné zdakladni architektonické studii
spocivala v téchto hlavnich upravéach:

a) Prostor pred vytahy 3NP pavilonu 3A bude noveé roz¢lenén, a to tak, aby vstup do
bloku operacnich sall byl posunut pfed tyto vytahy (vestibul bude v misté sloupu
pfepazen).

b) V radmci bloku operacnich sali pavilonu 3A bude zfizen jeden novy plnohodnotny
asepticky operacni sal.

c) Stavajici Iékarsky pokoj oddéleni gynekologie ve 3NP pavilonu 3B bude upraven a
operacni sal uréeny pro drobné zakroky jednodenni chirurgie (této prostor byl
puvodné navrhnut jako zakrokovy sal).

Do nové navrzené vnitini dispozice stavajicich sali se dle vySe popsané koncepce
vstupuje z hlavniho schodisté pavilonu 3A pres vstupni posuvné dvere, do M3.48 pred
hlavni vytahy M3.47 (obsluha téchto vytahd musi byt upravena tak, aby zamezila pfistup
nepovolanych osob na oddéleni operacnich salu).

Z této chodby je pfistupny nové zfizeni operacni salek M3.80 v pavilonu 3B, pres filtr
pacientd M3.84 a pfipravu pacientd M3.81, déle pak pres filtr operacniho tymu M3.83 a
myti M3.82.

Dale chodba M3.48 (novy vstup na OS) pokracuje do pavilonu 3A novym prostorem
vzniklym vedle stvajicich vytahl, zde je zpfistupnén novy pavilon ,X“ a oddéleni
stavajicich operacnich salu. Oddéleni operacnich salu je pfistupné pro operacni tymy
noveé zfizenymi dostatec¢né velkymi vstupnimi filtry pro zeny M3.68 a muze M3.67, filtry
jsou opatreny hygienickym zdzemim (WC a sprcha).
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Vstup na oddéleni OS je pro pacienty z nového vstupu M3.48 posuvnymi dvefmi do
chodby M3.49, z této chodby je umoznén vstup do dospavaciho pokoje M3.77, sesterny
M3.76 (s hygienickym zdzemim WC a sprcha), spisovny pro psani operacnich zprav
M3.79 a skladu M3.78.

Vstup pro pacienty a operacni materidl dale pokracuje do filtru M3.66 z kterého je
pFistupny sklad pro dekontaminaci operacniho materidlu M3.65 a vstup pacientu do
aseptické ¢asti oddéleni operacnich sala.

Stavajici operacni saly A & B nebudou dispozicné ménény dojde pouze k vyméné
vstupnich dvefi za posuvné na dalkové ovladani. Rovnéz zlistane nezménéno zazemi
salu za nimi sklady a vySetfovna biopsii vzorku. Vsup pro super sterilni operacni material
je z skladu k tomuto ucelu zfizenému v mistnosti M3.59 je pfimo na operac¢ni saly A & B
z Cisté chodby M3.59.

Vstup na stavajici operacni sély A & B je ze stavajici hlavni chodby M3.75 pro pacienty
pres pfipravny M3.51 resp. M3.54, a pro operacni tymy prostfednictvim myti M3.52 resp.
M3.55.

V prostou proti vstupu pro pacienty na operacni sal B M3.54 je navrzen novy
plnohodnotny asepticky sal C M3.56 se vstupem pro pacienty pres filtr M354 a operacni
tym M3.55.

Mimi to jsou v prostoru umistény kancelaf pro salovou sestru M3.71, denni mistnost
operacnich tymu M3.69 véetné hygienického zazemi (WC & sprcha), Cistici mistnost
M3.72 a hygienické zazemi WC pro muze M3.73 a Zeny M3.74.

Operachni saly
3.49 Chodba 26,46
3.50 Operacni sal "A" 39,95
3.51 Priprava pacientt "A" 19,08
3.52 Myti lékari "A" 9,02
3.53 Operacni sal "B" 39,95
3.54 Priprava pacientt "B" 19,27
3.55 Myti lékari "B" 9,13
3.56 Operacni sal "C" 30,12
3.57 Priprava pacientu "C" 9,75
3.58 Myti lékari "C" 5,81
3.59 Cista chodba 13,44
3.60 Sklad sterilni 14,36
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3.61 Chodba 16,36
3.62 VysSetfovna 7,34
3.63 Sklad 7,27
3.64 Sklad 7,56
3.65 Sklad 20,13
3.66 Filtr pacienti 11,14
3.67 Filtr OS muzi 15,19
3.68 Filtr OS Zeny 18,62
3.69 Denni mistnost OS 22,06
3.70 WC OS muzi & zeny 3,7
3.71 Séalova sestra 14,45
3.72 Cistici mistnost OS 6,2
3.73 WC OS muzi 3,82
3.74 WC OS zeny 3,8
3.75 Chodba cista OS 75,82
3.76 Sesterna 9,55
3.77 Dospavaci pokoj 41,08
3.78 Sklad 6,47
3.79 Lékari OS spisovna 23,8
3.80 Operacni sal "D" 23,39
3.81 Priprava pacientt "D" 10,81
3.82 Myti lekafi "D" 3,9
3.83 Filtr lekafa M + Z"D" 4,65
3.84 Filtr pacientti "D" 10,85

604,30 m?

3.3.4 Technické zazemi

Technické zdzemi pavilonu ,X* a nové vzniklé vnitini dispozice na OS
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Technické vybaveni

3.85 RACK 4,29
3.86 Technicka mistost 3,88
8,17 m2

3.4 4NP
3.4.1. Oddeéleni porodnice

Pro oddéleni porodnice v rdmci nové budovaného pavilonu ,X* vznika prostor pro lékarfe
M4.08 IékaFsky pokoj s hygienickym zazemim (WC a sprcha) a mistnost pro archiv M4.07.

Komunikacéni plochy, ¢ekarny, navstévy,..

4.01 Novy vstup na oddélni 27,72
4.06 Spojovaci koridor 52,88
4.11 Vstup emergency helipad 21,46
4.12 Podesta - schodisté 36,93
413 Evakuacni vytah 6,84

145,83 nv

Ordinace, vysetrovny, sesterny, sklady zdr.mat.,...

4.02 Navstévni mistnost POR 23,05
4.07 Archiv POR 5,11
28,16 m?

Personal (Iékafri, sestry, ...)

4.08 Lékarsky pokoj POR 27,11
4.09 Ortopedie lékafri 26,44
4.10 Chodba ortopedie 8,55

62,10 m?

V ramci uprav v pavilonu 3A je zfizen novy vstup M4.01 na oddéleni prostorem vzniklym
vedle vytahu pavilonu 3A odtud je pfistup do proskleného koridoru do pavilonu ,X* M4.06
a savajici chodby na oddeéleni porodnice. Na oddéleni porodnice je nové zfizena
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navstévni mistnost M4.02, ktera vznikla z chodby pfed vstupem na oddéleni. K navstévni
mistnosti je hygienické zazemi M4.03 (WC s pFedsifikou).

Dale je v rdmci uprav oddéleni porodnice zfizena umyvarna pro personal M4.04 a Cistici
mistnost M4.05 pro myti podloznich mis.

Sanitarni plochy
4.03 WC pro navstévy POR 4,83
4.04 Umyvarna personalu POR 6,58
4.05 Cistici mistnost POR 4,15
15,56 m?

3.4.2. Oddeéleni ortopedie

Jak jiz bylo zminéno v pfedchozi kapitole je ve 4NP pavilonu ,X* zfizeno zdzemi pro
oddéleni ortopedie a M4.09 Iékafsky pokoj.

3.4.3. Vsup emergency

Vstup pro pacienti letecké zachranné sluzby je z Helipadu vertikalni ploSinou a
schodistém do prostoru 4NP a vstup posuvnymi dvefmi do chodby M4.11, ktera navazuje
na hlavni podestu schodisté a vytahu pavilonu ,X*.

3.4.4. Technické zazemi

Na tomto podlazi je umisténa hlavni serverovna pro novy pavilon ,X* M4.15 kde je prostor
i pro pracovniky IT.

Mimo to je zde mistnost pro rozvod dat RACK M4.16.
V neposledni fadé je zde zazemi pro ovladani VZT technologie M4.14, pro cely pavilon

X
Technické vybaveni
4.14 Strojovna VZT 16,47
415 Serverovna 24,57
4.16 RACK 4,29
45,33 m?
3.4.5. Fotovoltaicka elektrarna

V ramci feSeni studie je na ¢asti ploché stfechy navrzena fotovoltaicka elektrarna. Celkem
je zde navrzeno 14 stojantl vzdy po 8 solarnich panelech o celkové ploSe cca 8 m2.
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3.5 Helipad

Dosedova a vzletova plocha helipadu je o rozmérech v souladu s narodnim predpisem L14H
pro pfistavani vrtulniku. Pramér plochy je 21 m, oznaceni je Cervené H dle pozadovanych
rozmérd v bilém helvétském kFizi rovnéz danych rozméra.

Z dosedové plchy mimo jeji hranice je zfizen pfistup, provedeny ve stejné povrchové Upravé
jako dosedova plocha, k zdvihaci ploSiné a schodisti.

Kolem dosedové plochy je pruh bezpecnosti plochy o Sifce 3,5 m s pozadovanou unosnosti,
¢ast plochy je v povrchové Upravé, jako dosedova plocha a ¢ast s pororost.

Ing. Jifi Pavlu
Libstat 271
512 03 Libstat
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B.2.8.2 1NP PBR 1:200
B.2.8.3 2 NP PBR 1:200
B.2.8.4 3 NP PBR 1:200
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Pozarné bezpecnostni reseni
Obsah:
Norma

Pozadavky

Norma
Pozarné bezpecnostni feseni pro dany objekt pavilonu ,X* je kodifikovano normou PoZarni
bezpecnost staveb CSN 73 0835 Budovy zdravotnickych zafizeni a socialni péce.

PoZadavky
Pro dany objekt se jedna o zdravotnicka zafizeni skupiny LZ 2

1. Pozarni useky:

1. Zdravotnické zafizeni skupiny LZ 2 umisténé v objektu jiného Ucelu, musi byt od ostatnich
objektl pozarné oddéleno.

2. V objektech a prostorech zdravotnickych zafizeni skupiny LZ 2 musi samostatné pozarni
Useky tvorit:

a) kazda lizkova jednotka, popf. spole€né s vySetfovaci Ié€ebnou a Fidici sloZzkou
b) anesteziologicko resuscitacni oddéleni a jednotky intenzivni péce

c) operacéni oddélent,

d) oddéleni klinické biochemie (centralni laboratore)

f) sklady hoflavych plynl a kysliku

g) prostory které pfimo nesouvisi se zdravotnickou péci

3. Pozarni Useky podle a) az c) nesmi zaujimat vice nez jedno podlazi, kromé strojoven VZT,
které mohou byt v jiné podlazi, i kdyz jsou soucasti uvedenych pozarnich useku

4. Ve vicepodlaznich objektech musi byt kazdé podlazi, ve kterém jsou umistény lizkové
jednotky, déleno do dvou pozarnich Useku.

5. Pozarni useky podle b) a c¢) (operacni oddéleni a JIP) musi byt od ostatnich pozarnich Useku
oddéleny prostorem umoZnujicim samostatné vétrani, které pfi pozaru zajisti vtomto
prostoru oproti pfilehlym prostordm pretlak v rozmezi 25 — 50 Pa, nebo vétrani s dodavkou
vzduchu v patnactinasobku objemu tohoto prostoru za hodinu, a to po dobu alespori 30
minut.

6. Dvefe ustici do tohoto prostoru z jinych pozarnich Gsekl musi byt pozarni a soucasné
kourotésné, klasifikace EI-Sx00-C (pokud dvefe oddéluji vétrany prostor od pozarnich Useku
¢i prostor( bez pozarniho rizika staci klasifikace EW-Szgo-C)

2. Stupen pozarni bezpecnosti

1. Stupef pozarni bezpeénosti pozarnich Usekd s stanovy dle CSN 73 0802. Pro stanoveni
stupné pozarni bezpecnosti Ize bez dalSiho prikazu (pfi souciniteli ¢ = 1,0) pouzit tyto
hodnoty*

61/66



Studie stavby Pavilon ,X*
MMN a.s.

© Ing. Jifi Pavla, CKAIT 0601148

— pv= 30,0 kg.m?2, soucinitel a = 0,9 v ltzkovych jednotkach, ve vySetfovacich a
léEebnych slozkéch

— pv=20,0 kg.m?2, soucinitel a = 0,9 u jednotky intenzivni péce, anesteziologicko
resuscitacni oddéleni, operacni oddéleni

—  pv=30,0 kg.m?2, soucinitel a = 1,1 v oddéleni klinické biochemie

2. Pozarni useky ve vicepodlaznich objektech, kde jsou umistény lizkova oddéleni musi byt
provedeny nejméné ve IV. stupni pozarni bezpecnosti.

Zdravotnicka zafizeni skupiny LZ 2 musi byt umisténa v objektech s konstrukénimi systémy
nehoflavymi, a to bez vyjimek.

3. Stavebni konstrukce

1. Pripustné klasifikaéni pozadavky na dil¢i stavebni konstrukce &i prvky, které musi byt
zajistény u pozarnich Usekl podle a) az c) odstavce pozarni Useky jsou uvedeny
v nasledujici tabulce:

Staveni konstrukce, prvky TFida reakce na oher — doplfikova
klasifikace
Stény a podhledy B-s1
Nenosné konstrukce uvnitf pozarniho B-s1
useku
Transparentni vypIné okennich a dvefnich A1l
otvord
Prisvitné stfesni plasté a svétliky A1
Volen vedené potrubni rozvody, v€etné B-s1
jejich izolace
Okenni a pfedokenni Zaluzie C-s1
U Zaluzii se poZadavek tyka hlavnich komponentl (neplati pro spojovaci a ovladaci prvky)

U konstrukénich dilct a prvkd s pozadavkem na doplrikovou klasifikaci s1 nesmi byt pouzito
plastickych hmot

PFi posuzovani hmot, které v konstrukcich stén, stropu a podhledu jako hofici odkapavaji
nebo odpadavaji s nemusi pfihlizet k materidlim osvétlovacich téles, pokud jejich celkova
plocha (soucet dil€ich pldorysnych primétd) neni vétsi nez 15% podlahové plochy
prislusného pozarnich useku

2. Pozarni useky podle odst. 4 musi mit (bez ohledu na vy$ku objektu h) v obvodovych sténach
pozarni pasy. Pfimé komunikaéni propojeni mezi pozarnimi useky dle vySe citovaného odst.
4 musi byt uzavieno pozarnimi a souasné kourotésnymi dveifmi s klasifikaci EI-Szgo-C.

62/66



Studie stavby Pavilon ,X*
MMN a.s.

© Ing. Jifi Pavla, CKAIT 0601148

3. Objekty, ve kterych jsou umisténa zdravotnicka zafizeni skupiny LZ 2 nesmi mit vné;si
tepelnou izolaci obvodovych stén z materialu, které pfi hofeni odkapavaji ¢i odpadavaji, musi
mit tfidu reakce na ohen A1 nebo A2 (kromé Casti u terénu).

4. Na povrchové Upravy stén nesmi byt pouzito hmot s indexem Sifeni plamene is vét§im nez:
— 75 mm.minuta™ u stén
— 50 mm.minuta™ u podhled
4. Unikové cesty
1. Z&kladni ustanoveni

1.1 Z kazdeho pozérniho Useku podle 1. - 2. — a) aZ ¢) musi byt umoznéna evakuace po
roviné (pfipadné rampé se sklonem do poméru 1:12) do sousedniho pozarniho Useku
pode 1.2 tohoto odstavce, nebo na volné prostranstvi

1.2 Pozarni Usek, do kterého sméfuje evakuace osob musi:
a) mit hodnotu soucinitel an <1,1

b) byt plosné dimenzovany tak, aby umoznil pobyt pacientd z daného pozarniho
Useku i pacientim ze sousedniho pozarniho Useku; pfi dimenzovani podlahovych
ploch se pocitaji:

3,0 m2 plochy na 1 pacienta neschopného samostatného pohybu
1,0 m2 plochy na pacienta s omezenou schopnosti pohybu

0,25 m2 plochy na pacienta schopného samostatného pohybu, pii dimenzovani
nutné plochy se nepfihlizi k hodnotam soucinitele s.

c) mit navaznost na chranénou unikovou cestu, nebo na vychod na volné
prostranstvi;

d) mit zajisténo pfirozené nebo nucené vétrani (alespon na ploSe umoznujici pobyt
pacientim) odpovidajici pozadavkum na vétrani chranéné unikové cesty typu A.

1.3 Komunikace uvnitf pozarniho Useku (nechranéna unikova cesta), po které evakuace
probihda, musi byt stavebné oddélena sténami z konstrukénich ¢&asti druhu DP1 (s
vyjimkou dvefi a zarubni) a nesmi mit vétsi pozarni zatizeni nez 10,0 kg.m-2, kromé
pFipadu, kde ze vSech jednotlivych pokojl je pfimi vchod na volené prostranstvi.

1.4 Jedné unikové cesty podle predchoziho odstavce 1.3 z pozarnich Usekd JIP a
operacnich sall pokud délka nechranéné unikové cesty neni vétsi nez 10,0 m a touto
cestou se neevakuuje vice nez 6 osob neschopnych samostatného pohybu (podle
projektovaného poctu mist).

Tvofi-li tato cesta samostatny pozarni Uusek s nahodilym pozarnim zatizenim p, <2,5
kg.m?, Ize ji jako jedinou nechrédnénou Unikovou cestu pouZit k evakuaci nejvyse 12
osob neschopnych samostatného pohybu, pokut jeji délka neni vétsi nez 15 m.

1.5 Jediné nechranéné unikové cesty podle predchoziho odstavce 1.3 pozarniho Useku
lGZkové jednotky (nebo z jeji ¢asti) mize byt pouzito, pokud délka této cesty neni vétsi
nez 10,0 m a cestou se neevakuuje vice nez 12 osob s omezenou schopnosti pohybu
nebo neschopnych samostatného pohybu (podle projektovaného poctu luzek a
procentniho slozeni pacientl)
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Tvofi-li tato cesta samostatny pozarni Usek s nahodilym pozarnim zatizenim p, <2,5
kg.m?, Ize ji jako jedinou nechréanénou Unikovou cestu pouzit k evakuaci nejvyse 12
0sob s omezenou schopnosti pohybu nebo neschopnych samostatného pohybu (podle
projektovaného poctu lizek a procentniho sloZeni pacientl), pokut jeji délka neni vétsi
nez 15 m.

1.6 Pokud nejsou splnény podminky vyplyvajici z pfedchozich odstavcu 1.4 a 1.5 Musi vést
z pozarnich useku lGzkovych jednotek, jednotek JIP a operacnich sall alespor dvé
nechranéné unikové cesty podle pfedchoziho odstavce 1.3 vedoucim rliznym smérem
na volné prostranstvi dobo do chranéné unikové cesty.

Jako dvé nechranéné unikové cesty Ize posuzovat i nechranénou unikovou cestu, ktera
veden ztéchto pozarnich Usekl rdznym smérem a Usti do jediné chranéné unikové
cesty.

1.7 Nejmensi poCet a nejnizsi typ chranénych unikovych cest v objektech se zdravotnickym
zafizenim skupiny LZ 2 stanovy nasledujici tabulka:

Pocet nadzemnich podlazi Typ jediné Unikové cesty | Typ dalSich unikovych cest
objektu
2az4 B B

Chranénd unikova cesta typu B slouzi nevySe pro E = 250 osob

2. Mezni délky unikovych cest

2.1 Mezni délky nechranénych unikovych cest, krom vySe uvedenych hodnot, se stanovi
v zavislosti na souciniteli a podle CSN 73 0802

Mezni délky nechranénych unikovych cest v poZarnich Usecich IGzkovych jednotek,
jednotek JIP a operac¢nich sall nelze prodluzovat podle 9.10.3 CSN 73 0802.2009.

Usti evakuace luzkovych jednotek, jednotek JIP a operacénich sali nesmi byt del§i nez
90m.

3. Sitky unikovych cest

3.1V pfipadé, Ze v objektu na sebe vzajemné navazuji alespon tfi lizkové jednotky riznych
typl doporuCuje se pro slozeni pacientd uzit téchto prdmeérnych hodnot (neni pfipad
pavilonu ,X*, uvedeno z orientacnich divodti)

Pacienti schopni samostatného pohybu 40%
Pacienti s omezenou schopnosti pohybu 35%
Pacienti neschopni samostatného pohybu 25%

3.2 Sitka nechranénych Unikovych cest mezi pozarnimi Useky ze kterého sméfuje, a do
kterého sméfuje evakuace musi byt stanovena pro celkovy pocet osob z vice obsazeného
Useku.
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3.3 Sitka nechranénych Unikovych cest z pozarniho Useku, do kterého sméfuje evakuace, do
chranénych unikovych cest, musi byt stanovena pro vSechny osoby, pro které je tento
pozarni usek dimenzovan.

3.4 Sitka Unikovych cest, které jsou uréeny pro evakuaci pacientt neschopnych
samostatného pohybu po roving, nesmi byt mensi nez 1,1 m (v€etné dvefi na této cesté).

3.5 Z kazdého podlazi, uréeného pro pobyt pacientl neschopnych samostatného pohybu,
musi vést alespori jedno schodisté s Sifkou ramene a podesty (bez ohledu na vypoctem
stanovenou Sifku) které umoznuje manipulaci s nositky (Sitka schodisté a podesty
alesponi 1,5 m).

3.6 Pro ur€eni Sifky chranénych unikovych cest s nezapocitavaji pacienti neschopni
samostatného pohybu, pro néz jsou dimenzovany evakuacni vytahy.

4. Evakuacni vytahy ve zdravotnickych zafizenich skupiny LZ 2.

Ve vSech objektech, ve kterych jsou pozarni Useky luzkovych jednotek, jednotek JIP a
operacnich sali umistény vySe, nez ve tfetim nadzemnim uzitném podlazi musi byt
zfizeny evakuacni vytahy. (neni pripad pavilonu ,,X*)

5. Provedeni a vybaveni Unikovych cest
5.1 Unikové cesty, kterymi se evakuuiji pacienti musi mit:
a) Nouzové osvétleni dle CSN 73 0802

b) VyznaCen smér Uniku znackami podle pravnich predpisi a normativnich
dokumenttd (napf. CSN EN ISO 7010)

5.2 Pokud je soucésti unikové cesty pro pacienty schodisté nebo rampa s Sifrkou ramenné
vétsi nez 1,1 m musi byt na obou stranach ramene osazena madla dle CSN 73 3305.
v ostatnich ¢astech komunikaéniho prostoru této cesty (chodba, hala, ...) se osazeni
madel doporucuje.

Dvere na unikovych cestach maji byt opatfeny transparentni plochou (doporucena velikost
alespon 0,06 m2) umoznujici prahled na druhou stranu dvefi.

5.3 Pro zajisténi plynulé evakuace osob musi byt objekty zdravotnickych zafizeni skupiny LZ
2, kromé provoz( s jedinou luzkovou jednotkou, vybaveny domacim rozhlasem,
ovladanym z prostoru, odkud je evakuace organizovana a ve kterém je v provozni dobé
trvala sluzba. Doméci rozhlas musi umoznit vysilat samostatné hlaSeni do jednotlivych
lGZzkovych jednotek nebo oddéleni.

5. Technicka zarizeni

Pozarnimi Useky liZzkovych jednotek, jednotek JIP a operaénich sald nesmi prochazet volné
vedené potrubi pro rozvod hoflavych nebo toxickych latek a kysliku, kromé& rozvodd pro
zdravotnické aparatury umisténé v téchto pozarnich usecich.

Nechranénéa vzduchotechnicka potrubi vSech prafezt, které prostupuji stavebnimi konstrukcemi,
jez vymezuji pozarni useky luzkovych jednotek, jednotek JIP a operacnich sall nebo pozarni
Useky kam sméfuje evakuace musi byt v misté prostupu zabezpeCena pozarnimi klapkami,
ovladanymi zafizenim elektrické pozarni signalizace (EPS); neni dovolenou nahradit pozarni
klapky jinym technickym opatfenim ¢&i zafizenim.
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6. PoZarné bezpecnosti zafizeni

V objektech zdravotnickych zafizeni skupiny LZ 2 musi byt instalovana elektricka pozarni
signalizace (EPS) pokud je v nich vice nez 50 lGZzek pro dospélé pacienty pfipadné 30 lGzek pfi
souCasném vyskytu déti i dospélych; kromé toho muize instalaci EPS vyzadovat také ovladani
pozarné bezpecnostnich zafizeni.

Samocinnymi hlasi¢i pozaru se doporuCuje vybavit vSechny pozarni Useky (kromé& pozarnich
Usekl bez pozarniho rizika). Tlacitkové hlasi€e pozaru maji byt umistény zejména na Unikovych
cestach, u vstupu do pozarniho Useku, do kterého sméfuje evakuace a v pracovnach zdravotnich
sester.

7. Zafizeni pro pozarni zasah

Nastupni plochy se zfizuji podle CSN 73 0802

Ing. Jifi Pavlu
Libstat 271
512 03 Libstat
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Pozarné bezpecnostni reseni pavilonu "X" 1 NP

NP NP
Kategorie |« ‘Nézev mistnosti Plocha| Kategorie |« ‘ Nazev mistnosti Plocha
zény (m2) zény (m2)
Komunikacni plochy, éekarny, navstévy,.. Urgentni pfijem
1.20 Ng_pojeni Urgentniho 35,74 1.01 PFijmova &ast - éekarna 51,43
pfijmu od recepce ’ 1.02 Recepce UP v&. denni 3302
1.29 Cekarna ortopedie 48,53 . mistnosti awc ’
1.36 Cekarna chirurgie 73,85 1.03 Expektacni pokoj - 60,14
137 Unikové schodisté 16,81 lehdtka
138 Vytah 5,01 1.04 Exp’ektat.:nl paok01 - lazka 61,39
139 |Vytah 6,84 :'g: g_yt',p,“',e"t” U 1;"7’:
140 |Schodisté 36,93 . L:::: ;":et:t“t d
223,71 m? 107 | ergeney 20,51
Ordinace, vySetfovny, sesterny, sklady zdr.mat.,... 1.08 WC personalu zeny 4,16
1.26 Ortopedie sestra 14,32 1.09 WC personalu muzi 4,75
1.27 Ortopedie ordinace I. 26,78 1.10 Sklad emergency 22,97
1.28 Ortopedie ordinace II. 23,47 1.1 Chodba é&ista UP 98,12
1.30 Chirurgie ordinace I. 21,37 112 PFijem pacienti RZP 10,01
1.31 Chirurgie sestra 19,26 113 |zolace 20,22
1.32 Chirurgie ordinace II. 23,01 114 Ordinace LSPP 16,48
1.33 Chirurgie ordinace lIl. 23,47 115 Sklad LSPP 4,09
134 g:.lt::Tg:c L ortopedie 26,57 116 Zadvefi_ 9,23
1.35 Sadrovna - ambulance 19,80 147 we [nuz| 1301
198,05 m* 1.18 wcC .zeny. 8,32
z = 1.19 WC imobilni 5,64
Personal (centralni $atny) 121 E P 511
1.22 Satna (20 zam.) + 38.80 - mergency odpacy z
i hygienické za i ’ 467,41 m?
1.23 Chodba centralni Satny 17,46 1087,87 m*
124 [pamna(30zam)e 60,18
ygienické
Satna (30 zam.)+
1.25 hygienické z3 . 61,49 )
177,93 m* Poznamky:
Technické vybaveni
1.41 Hlavni rozvadéé 10,44 SPB "
1.42 RACK 4,21 svwv i
e ToanaT Jedno schodisté na CHUC - B
. edicinalni plyny 6,12
20,77 m? Sll'ky 1,5m
vytah minimalnich rozméru:
23x12m
Centralni Satny:
Na 1. sménu v 1. Satné
max. 16 osob
Vypoéteny pocet eqvivalentnich
osob: 48
Emergency:
Vypoéteny pocet eqvivalentnich
osob: 35
- IS/
1.31 1.36 /7 = 2
i) py =30 kg/m
) e, _
“/’ 1 L—'—r\/—ﬂ a = 0,9
1.30 o
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sz S NI 2NP 2NP
’ s - = s ~ Kategorie ¢ ‘Nézev mistnosti Plocha| Kategorie |« Nazev mistnosti Plocha
v, —~ z6ny (m2) zény (m2)
é Centralni laboratofe Komunikacni plochy, ¢ekarny, navstévy,..
2.35 Napojeni na laboratore 31,70 2.41 Vytah 5,37
2.36 Myti nastroju 10,60 2.42 Unikové schodisté 18,19
2.37 Kancelai 22,20 2.43 Chodba 16,89
2.38 Laboratof 40,54 2.45 Zadvefi 12,21
2.39 Upravna vody - osmoza 6,63 2.46 Podesta 18,73
2.40 Laboratof kancelar 15,55 2.47 Evakuacni vytah 6,84
127,22 m? 2.51 Spojovaci koridor 65,35
JIP (interna, neurologie, ortopedie...) 2.52 Evakuacni vytah 7,42
2.01 BOX JIP INT 24,15 2,53 Novy vstup JIP, Dialyza 18,36
2.02 BOX JIP INT 23,87 2.54 Vstup dialyza 11,31
2.03 BOdXtJIPdIN1"i 22,18 2,55 ?atna dialyza 16,87
nagstancar 2.56 Satna dialyza zadvefi 6,13
2.0 BOX JIP INT 2204 20367
nadstandard ’ ,6fm
2.05 BOX JIP INT 21,71 | Technické vybaveni
2.06 BOX JIP NEUR 21,38 248 RACK 4,29
2.07 BOX JIP NEUR 20,43 249 Sklad 5,28
2.08 BOX JIP NEUR 20,38 2.50 Archiv interna 8,77
2.09 BOX JIP NEUR 20,25 18,34 m?
2.10 Vysetiovna 20,38 1009,29 m?
2.11 JIP velin 14,51
2.12 JIP &ista chodba 111,55 Poznémky'
213 WC personalu 4,70 .
2.14 Dinnimi.s’tnost 8,31 SPB "
215 Priprava jidla 8,56 R ,
216 |Priprava 6ku - laboratof 13,16 Jedno schodisté na CHUC - B
217 Cistici mistnost 4,82 v v,
2.18 Umyvarna pacientd 12,40 Sirky 1,5m
219 IWC pacientl/ myti mis 7.94 vytah minimalnich rozméra:
2.20 Myti nastroju 5,05
2.21 Mistnost pro pfibuzné 9,48 23x12m
2.22 Upravna vody - osmoza 7,63 Centrélni Iaborato‘r’,e
2.23 Odpady JIP 9,63 .
2.24 Vstupni filtr navatévy 18,47 Vypoéteny poc':et eqvivalentnich
2.25 Vstupni filtr pacienti 15,88
2.26 Chodba JIP 16,63 osob: 16
227 Sklad pfistroju - technik 14,46 — 2
2.28 JIP interna stanicni 9.70 pV - 30 kg/m
) sestra ’ a = 0 9
2.29 JIP Iékafsky pokoj 19,62 ’
230 |JIP primat 15,80 JIP personalni zazemi:
2.31 Satna filtr zeny 28,58 v - .
2.32 Satna filtr muzi 20,41 Na 1. sménu v Satnach
Sklad zdravotniho
233 | materilu JIP 57,31 max. 12 osob
Hrubé vybalovani v , v . ,
234 | aterialu JIP 8,69 Vypoéteny pocet eqvivalentnich
ner osob: 21
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Poiérné bez

AN

stni reseni pavilonu "X" 3 NP

pecno

3NP
Ka:gg‘;rle C. ‘Nézev mistnosti Pk:;'h;;
Operacni saly

3.49 Chodba 26,46
3.50 Operaéni sal "A" 39,95
3.51 Pfiprava pacienta "A" 19,08
3.52 Myti lékari "A" 9,02
3.53 Operaéni sal "B" 39,95
3.54 Pfiprava pacientu "B" 19,27
3.55 Myti lékafi "B" 9,13
3.56 Operaéni sal "C" 30,12
3.57 Pfiprava pacientu "C" 9,75
3.58 Myti lékafi "C" 5,81
3.59 Cista chodba 13,44
3.60 Sklad sterilni 14,36
3.61 Chodba 16,36
3.62 Vysetfovna 7,34
3.63 Sklad 7,27
3.64 Sklad 7,56
3.65 Sklad 20,13
3.66 Filtr pacienti 1,14
3.67 Filtr OS muzi 15,19
3.68 Filtr OS Zzeny 18,62
3.69 Denni mistnost OS 22,06
3.70 WC OS muzi & zeny 3,70
3.7 Salova sestra 14,45
3.72 Cistici mistnost OS 6,20
3.73 WC OS muzi 3,82
3.74 WC OS zeny 3,80
3.75 Chodba ¢ista OS 75,82
3.76 Sesterna 9,55
3.77 Dospavaci pokoj 41,08
3.78 Sklad 6,47
3.79 Lékafi OS spisovna 23,80
3.80 Operaéni sal "D" 23,39
3.81 Pfiprava pacientu "D" 10,81
3.82 Myti lekafi "D" 3,90
3.83 Filtr lekafa M + Z "D" 4,65
3.84 Filtr pacient "D" 10,85
604,30 m?

3NP
C. Nazev mistnosti Plocha| Kategorie |« ‘ Nazev mistnosti Plocha
(m2) zény (m2)
Komunikacni plochy, ¢ekarny, navstévy,.. Personal (Iékafi, sestry, ...)
3.41 Chodba ltzka 74,81 Lékarsky pokoj
, 3.34 : 22,98
3.42 Unikoveé schodisté 12,66 ortopedie
3.43 Unikové schodists 37,69 335  |Vrchnisestra ortopedie 12,71
3.44 Evakuaéni vytah 6.84 3.36 Primar ortopedie 15,84
- - 51,53 m*
3.45 Chodba (unik z OS) 13,15 :
3.46 Spojovaci koridor 55,76 >anitarni plochy _ _
3.47 Evakuaéni vytah 742 3.37 Umyvarna & WC muzi 5,43
3.48 Novy vstup na 0S 55,31 g'gg ‘l”v';y"f"[‘:& WC zeny :";3
. navstévy Zeny 8
263,64 m? e Y
Ortopedie luzka 3.40 WC navstévy muzi - 592,8(;3
N m
3.17 JIP ortopedie 65,19 — - !
3.8 WC JIP ortopedie 4,32| 1echnické "y;’:‘;e"' ~ACK 35
3.19 Ortopedie sesterna 18,47 3.86 Technicka mi 3’88
3.20 Pokoj 1 (3L) 29,82 - echnicka mistost .88
3.21 Pokoj 2 (3L) 29,65 ] 592; "'2
3.22 Pokoj 3 (3L) 29,82 LRLELILL AL
3.23 Pokoj 4 (3L) 29,96
/f 3.24 Pokoj 5 (2L) 36,70
3.25 Pokoj 6 (3L) 33,97
3.26 Pokoj 7 (1L) 17,56 poznémky-
3.27 Pokoj 8 (1L) 17,10
3.28 Navstévni mistnost, 13.86 SPB "
) jidelna ’ v v ,
329 |Skiad pradia wuzs  Jedno schodisté na CHUC - B
3.30 Ortopedie vySetiovna 22,68 b4+
W\ (331 Uklid, myti mis 3,38 ) L ?Irky 1’5 ‘r'n ,
332 |Odpady 511 Vytah minimalnich rozméru:
3.33 Archiv ortopedie 8,77
380,61 m? 2;3 x 1;2 m
Ortopedie operaéni trakt Ol'topedle Il‘:lika
3.01 Operacni sal "A" 45,27 N , . ) . ,
3.02___|Priprava pacienti A" 1651  Vypocteny pocet eqvivalentnich
3.03 Myti Iékafi 8,51 .
3.04 Denni mistost 19,91 OSOb
3.05 Sklad super sterilni 30,00 Iaika (20) 26
3.06 Sklad sterilni 14,82 L e e
3.07 Technik - pfistroje 8,83 nhavstévni mistnost: 7
3.08 Dekontaminace 14,33
3.09 hygienické zazemi filtr 7.39 JIP 4
e vySetfovny a sesterna: 12
3.10 Hygienické zazemi filtr 523
: Zeny ’
3.1 Vstupni filtr muzi 9,87 . v
342 |Vstupni filtr Zeny o5  Ortopedie operacni trakt:

Chodba sterilni & X - x . 1
33| lakove 12| Vypoéteny pocet eqvivalentnich
3.14 Cistici mistnost . 4,84 osob 15
3.15 Pfevazovna ortopedie 19,26
3.16 Vstupni filtr pacient 21,10
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~ e SSSs 4NP .
e 7 -0 = NN Ka:gg‘t;rle ‘C. ‘Nézev mistnosti Plocha (m2)
Komunikacni plochy, ¢ekarny, navstévy,..
4.01 Novy vstup na oddélni 27,72
4.06 Spojovaci koridor 52,88
4.1 Vstup emergency helipad 21,46
412 Podesta - schodisté 36,93
413 Evakuacni vytah 6,84
145,83 m?
Ordinace, vysetfovny, sesterny, sklady zdr.mat.,...
N N N \\\ 4.02 Navstévni mistnost POR 23,05
N \\\\\ 407 |Archiv POR 5,11
N ANEN 28,16 m?
A N \\\\\\ Personal (Iékafi, sestry, ...)
\ Oy /) 4,08 Lékarsky pokoj POR 27,11
\ My 1! 7 4.09 Ortopedie Iékafi 26,44
LR ! , 410 |Chodba ortopedie 8,55
' 1 0! //// 62,10 m?
l‘ | : I //// ‘r, / Sanitarni plochy
' N I, /// 4,03 WC pro navstévy POR 4,83
/ // | /// ///// / 4.04 Umyvarna personalu POR 6,58
/ // / I s, //// 4.05 Cistici mistnost POR 4,15
, 11 Ik Pl 0 15,56 m?
, ///// ) —~ < = -7 (/// Technické vybaveni
Y Y 1! B " 414 Strojovna VZT 16,47
Y // // 1! I | 415 Serverovna 24,57
/ o 1,1 I 4.16 RACK 4,29
v \
) . /0 \ 45,33 m?
2 ! W 296,98 m?
. /1,7 o 296,98 m?
/s, 7
’///’ ) /////// N
/ 7/
sy
7 Poznamky:
SN SPB II.
\\\ ~ e ,
N Jedno schodisté na CHUC - B
N v rv
RN Sifky 1,5m
AN r . 4 re o)
AR Vytah minimalnich rozméru:
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\ \ \\ i ’ ’
Lo Personal:
o Vypodteny pocet eqvivalentnich
S osob: 10
I N
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Seznam vykresu

TECHNIKA PROSTREDI STAVEB

C. Nazev vykresu Mé&fitko
TEXT

B.3 .1 Napojeni pavilonu "X" na otopnou soustavu MMN 1:100

B.3 .2 Napojeni pavilonu "X" na rozvod vody v MMN a TUV 1:100

B.3.3 Napojeni pavilonu "X" na rozvodnou soustavu v MMN 1:100

B.3 .4 Napojeni pavilonu "X" na medicinalni plyny v MMN 1:100

B.3.5 Napojeni pavilonu "X" na kanaliza¢ni soustavu v MMN 1:100
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Technika prostiedni staveb

Elektroinstalace

Obsah:

Napéjeci rozvod

Stupen dodavky elektrické energie
Celkova bilance elektrické energie
Napojeni objektu na silnoproudou soustavu
Fotovoltaika

Napajeci rozvod, napétova soustava.

Napojeni svételnych a silnoproudych rozvodd pavilonu.

Svételnd instalace, zasuvkovy rozvod, pfipojeni zdravotni technologie, pfipojeni sdélovacich
ustfeden (server, RACK), signalizace medicinalnich plynu, stavebni VZT, ...

Jsou pouzity tyto napétové soustavy:

a) Hlavni rozvody: 3 + PEN ~ 50 Hz; 400/230 V / TN-C
b) VSeobecné rozvody: 3 +N + PE ~ 50 Hz; 400/230 V / TN-S
c) lzolovana lékafskéa soustava: 2+ PE ~50Hz; 230V

Stuperi dodavky elektrické energie

Z hlediska rozvodu elektro bude dodavka elektrické energie zajisténa takto:
1. Dodavka elektrické energie bez zajisténi zaskoku bude zajisténa napajenim z rozvodné
distribucni sité.
2. Dodavka elektrické energie se zaskokem z automaticky startujiciho nahradniho zdroje (start
do 120 s).

3. Dodavka elektrické energie pro velmi dllezité obvody, bude zajistovana z centralniho zdroje
UPS (do 15 s, E1)

4. dodavka elektrické energie pro operacni lampy bude feSena z UPS.
Méné dulezité obvody budou pfipojeny pfimo na distribuéni sit, nemaji Zadny zaskok.

Dulezité obvody, zajiStuji dulezité pristroje a ¢ast osvétleni. Jedna se o napojeni na dva nezavislé
zdroje distribuéni soustavu a diesel agregat, ktery pohani generator pro vyrobu elektrické energie,
generator startuje automaticky pro vypadku sité.

Velmi dulezité obvody napdji pfistroje, které zajistuji zivotné dulezité funkce pacientd. Budou
napéajeny za zdroju nepretrzitého napajeni UPS. Napajeni bude zajisténo za kazdych podminek, a
to nepferusené se zalohou na 10 — 15 minut.

Zdravotnicka izolovana soustava bude napojena do dilezitych obvodu a pro zajisténi spolehlivosti
provozu elektrickych zafizeni. Bude vytvofena bezpe&nostnimi transforméatory.
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Celkova bilance elektrické enerqie:

Vypocet energetické bilance pavilonu "X"

Energeticka bilance pavilonu "X" z distribuéni soustavy

N.P. prostor Celkem za NP
zdravotnicky  |lGzkovy persondl obsluzny komunikace [technologie
1NP 243 141,7 178, 99 200 21 882,7
2NP 439,5 196,4] 171 143 18,3 968,2
3NP 271,7, 380,6) 51,5 16,6 208,3 8,2 936,9
ANP 62,1 20,6 118,1 45,3] 246,1]
5NP 0|
954,2 718,7| 462,6 136,2 669,4 92,8| 3033,9| Vypoctena celkova bilance elektrické energie
% 31 24 15 4 22 3,06 100|  Jednotka | kW 569,0
p.C. Bilance elektrické energie dle jednotlivych prostor pavilonu "X" a zpUsob vyuZiti )3 Pi Pp %Pp %Pi
17,1 14,2 9,7 1,1 11,9 2,8 56,9 osvétleni 56,9 40 70 10
2 Zdravotnickd technologie
zasuvky, drobné spotiebice
15,4] 10,2] 19,5 1,0] 2,6| 2,6 51,2 véetné vypocetni techniky 51,2 26 50 9|
3 0,0] 0,0| 0,0] 0,0] 22,8| 0,0 22,8| Technologie budovy (vytahy) 22,8 23 100 4
4 Technologie budovy
1,7| 0,0 0,6 0,0 8,0 46,7 56,9| (vzduchotechnika a chlazeni) 56,9 46 80 10
5 Zdravotnicka technologie
90,8 17,9 10,8 0,0 0,0 0,0 119,5 (pevné pipojend) 119,5) 38 31 21
6 Zdravotnickd technologie
113,8 45,5 34,1 0,0 0,0 34,1 227,6) (zasuvky) 227,6 55 24 40
7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,7 5,7 Cerpadla (apod.) 5,7 6 100 1
8 12,5] 5,7| 5,7 1,7| 1,4 1,4 28,5 Rezerva 28,5 28 100 5)
z 251,3] 93,6) 80,3 3,9 46,7 93,3] 569,0) celkem 569 261 46) 100

Energeticka bilance pavilonu "X" z automaticky statujiciho narhraniho zdroje

N.P. prostor Celkem za NP
zdravotnicky  |lGzkovy personal obsluzny komunikace [technologie
1NP 243 141,7 178, 99 200 21 882,7
2NP 439,5 196,4] 171 143 18,3 968,2
3NP 271,7 380,6) 51,5 16,6 208,3] 8,2] 936,9
4ANP 62,1 20,6 118,1 45,3 246,1]
5NP 0|
954,2 718,7| 462,6 136,2 669,4 92,8| 3033,9| Vypoctena celkova bilance elektrické energie
% 31 24 15 4 22 3,06 100| Jednotka | kw 142,0
p.C. Bilance elektrické energie dle jednotlivych prostor pavilonu "X" a zpusob vyuziti )3 Pi Pp %Pp %Pi
! 4,3 3,6 2,4 0,3 3,0 0,7 14,2] osvétleni 14,2] 10 70 10
2 Zdravotnicka technologie
z4suvky, drobné spotiebice
3,8 2,6 4,9] 0,3] 0,6| 0,6 12,8| vcetné vypocetni techniky 12,8 6 50 9|
3 0,0 0,0 0,0 0,0 5,7 0,0 5,7| Technologie budovy (vytahy) 5,7 6 100 4
4 Technologie budovy
0,4 0,0 0,1 0,0 2,0| 11,6 14,2| (vzduchotechnika a chlazeni) 14,2] 11 80 10
5 Zdravotnickd technologie
22,7 45 2,7 0,0 0,0 0,0 29,8 (pevné pripojend) 29,8 9 31 21
6 Zdravotnicka technologie
28,4 11,4 8,5 0,0 0,0 8,5| 56,3 (zasuvky) 56,8 14 24 40
7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 1,4 Cerpadla (apod.) 1,4 1 100 1
8 3,1 1,4 1,4 0,4 0,4 0.4 7,1 Rezerva 7,1 7 100 5
I 62,7 23,4 20,0 1,0] 11,6| 23,3 142,0 celkem 142 65 46 100
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Celkova energetické bilance elektrické energie
Instalovany vykon: Pi= 569 kW
Vypoctovy vykon: Pp= 261kW

Z toho dualezité obvody

Instalovany vykon: Pi= 142 kW
Vypoctovy vykon: Pp= 65 kW

Napojeni objektu na silnoproudou soustavu

Objektu pavilonu ,X“ bude napojen na distribuéni soustavu a soustavu se zaskokem samostatnymi

novymi kabely z objektu €. 13 Rozvodna NN MMN a.s. kabely pro obé& soustavy budou vedeny
soubézné, a to vzdy ve dvojici pro kazdou soustavu (rezerva).

Budou vedeny v zemi pfes pozemkové parcely €. 145/5, 145/6 a 145/9 (komunikace) do zakonéeni
kolektoru pod hlavni budovou (pavilon €. 3). dale budou vedeny v kolektoru pod hlavni bodovou,
recepci do pavilonu &. 3A pfes rozvodnu v 1PP tohoto pavilonu do technické mistnosti &. 0.01
pavilonu 3B, do které je zaustén spojovaci kolektor 0.02 z navrzeného pavilonu ,X*. Zausténi do
pavilonu ,X“ je vinstalacni Sachté za hlavnim vytahem odkud vedeni pokracuje kolektorem pod

hlavnim schodistém a je zaustén do podlahy hlavniho rozvadéce M1.41 nového pavilonu ,X*.

Fotovoltaika

V ramci feSeni studie je na Casti ploché stfechy navrzena fotovoltaicka elektrarna. Celkem je zde
navrzeno 14 stojani vzdy po 8 solarnich panelech o celkové plose cca 8 m?. Spickovy vykon
jednoho stojanu je v podnebnych podminkach v CR pfiblizné 1,3 kWp.

Celkova plocha navrzené fotovoltaické elektrarny je 112 m2, coz dle udaju webu Solarni experti
predstavuje vyrobenych 17 990 kWh za rok.

V pfipadé spojeni fotovoltaické elektrarny s powerbankou na bazi lithiovych baterii by bylo mozné
zajistit dodavku elektrické energie pro velmi dulezité obvody pfi vypadku sité a pfed nab&hnutim
automaticky startujiciho nahradniho zdroje.

Powerbanku by bylo vhodné umistit ve formé& kontejneru na stfechu objektu vedle stojand
fotovoltaické elektrarny.
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Vodovod:
Obsah:
Zdroj vody

Pfipojka

Pfiprava TUV

Napajeci voda pro potieby lGzek JIP a laboratofi
Vypocty

Zdroj vody

Vodovodni fad v arealu MMN v Jilemnici

Céast stavajiciho venkovniho vodovodniho fadu bude pieloZena, v souéasné poloze by prochazel
pod navrhovanym objektem pavilonu ,X“.

Pripojka

Vodovodni pfipojka pro objekt je napojena na prekladané vedeni, které je v blizkosti objektu
navrhovaného pavilonu ,X* pfed sou¢asnym vstupem do pavilonu 3B ARO.

Ptiprava TUV

Centralni ohfev TUV bude zajistén ve vyménikové stanici umisténé v technické mistnosti 0.01
v pavilonu 3B. Vyménik ohfivaku bude napojen na teplovodni pfipojku pfed deskovym vyménikem,
tak aby byla zajiSténa moznost dostateéné vysoké teploty pro tepelnou desinfekci jako ochrana pred
bakterialnim znecisténim TUV (legionella).

Napajeci voda pro potieby [0zek JIP a laboratori

V navrhovaném objektu pavilonu ,X“ jsou dislokovany dvé Upravny vody pro potfeby liZek oddéleni
JIP M2.22 a laboratofe M2.39. Navrhované Upravny vody jsou na principu reversni osmoézy. Pfipojné
potrubi je vedeno po obvodu budovy v parapetnich listach tak, aby byl zajistén co nejhladsi prubéh
upravené vody.

Vypocty

Bilance potfeby vody dle Vyhlasky ¢. 120/2011 Sb.
Specificka potfeba vody dle smérnice MVHL €. 9/73
Potfeba teplé vody dle CSN 06 0320

Voda pitna 4 108 m®/rok

Z toho TUV 1 851 m¥rok

49/66



Studie stavby Pavilon ,X*
MMN a.s.

© Ing. Jifi Pavla, CKAIT 0601148

Vypocet bilance pitné vody pavilonu "X"
Bilance pitné vody pro pavilonu "X" dle vyhlasky €. 120/2011 Sh.
NP zapoditatelné mnoZzstvi pracovniku, IGzek, vysetfovanych osob, dle jednotlivych prostor
Luzka JIP |Gzka béZna operacni zakoroky vysetfeni personal navitévy
Na jedno lGzko JIP za |Na jedno lGzko za rok |Na jeden operaéni Na jedno vySetfeni v |Na jednoho Na jednu osobu v
den zakrok v pruméru pruméru pracovnika v dennim |dennim rezimu / rok
pruméru / rok
m’ 07, 50 0,08 0,04 18 2
1INP 4 6 0 3600 80 0|
2NP 9 0 0 15 10,
3NP 3 20 1500 6 10,
4NP 0 6 0|
SNP
z 16| 26 1500 3600 107| 20 Vypoctena celkova bilance vody
m’ za
rok 4088 1300 120 144 1926 40| Jednotka m’ 7618,0
% 50 65 100 75 50 70 Upravend celkova bilance vody
m’ za
rok 2044 845 120 108 963 28| Jednotka m’ 4108,0
Bilance TUV pro pavilonu "X" dle €SN 06 0320
NP zapoditatelné mnoZstvi pracovnikd, IGzZek, vySetfovanych osob, dle jednotlivych prostor
Luzka JIP |Gzka bézna operacni zakoroky vysetfeni personal uklid
Na jeden lGzkoden JIP|Na jeden lGzkoden  |Na jeden operacni Na jedno vySetfeni v |Na jednoho na 100 m? plochy
zakrok v pruméru pruméru pracovnika (umyvani,
sprcha)
m? 0,02 0,05 0,04 0,02, 0,025 0,02
1INP 1400 0 0 3600 80 882,7|
2NP 3150 0 0 15 968,2
3NP 1050 7300 1500 6 936,9]
4ANP 0 6 246,1
5NP
z 5600 7300 1500 3600 107| 3033,9 Vypoctena celkovd bilance vody
m’ za
rok 112 365 60 72 976 221| Jednotka m’ 1807,0
% 100 100 100 100 100 120 Upravend celkova bilance vody
m’ za
rok 112 365 60 72 976 266 Jednotka m’ 1851,0
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Kanalizace:
Obsah:
Napojeni

Pfipojka

Vypocty

Kanalizace splaskova
Kanalizace destova

Napojeni

Odvod splaskovych vod z objektu pavilonu ,X* bude do splaskové kanalizace pfipojnou stokou v
trase spole¢né s destovou kanalizaci kolem pavilonu 3B, zakoncené ve stavajici Sachté u hlavni
budovy €. 3 (roh za hlavni recepci).

Odvod destovych vod z objektu pavilonu ,X* bude do destoveé kanalizace pfipojnou stokou v trase
splaskové kanalizace kolem pavilonu 3B, zakon&ené ve stavajici Sachté u hlavni budovy €. 3 (roh za
hlavni recepci).

Pripojka
Splaskové vody ze socialniho zazemi a technologie novostavby pavilonu ,X“ budou odvedeny
jednim hlavnim patefnim svodem pfed objekt do revizni Sachty v misté mezi navrhovanym

pavilonem ,X* a stavajicim pavilonem 3B, odtud novu vétvi pfipojky splaskové kanalizace do
stavajici $achty S 485,31 m®*" u hlavni budovy ¢&. 3 (roh za hlavni recepci).

Des&tové vody z rovnych stfech a HELIPADU nového pavilonu ,X“ budou svedeny svislymi svody
v instalacnich Sachtach budovy. Odtud jsou navrzeny patefni stoky uvniti budovy pfed objekt do
revizni Sachty a odtud novu vétvi pripojky destové kanalizace do stavajici Sachty S 485,37 mBV u
hlavni budovy €. 3 (roh za hlavni recepci).

Vypocty

Kanalizace splaskova

mnozstvi splaskové vody vychazi z bilance odbéru pitné vody

Splaskové vody 3 697 m®rok
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Vypocet bilance splaskovych vod pavilonu "X"
Bilance splaskovych vod dle potieby pitné vody pro pavilonu "X", dle vyhlasky €. 120/2011 Sb. a smérnice MVHL €.
9/73
NP zapoditatelné mnozstvi pracovniku, IGzek, vySetfovanych osob, dle jednotlivych prostor
Luzka JIP |Gzka béZna operacni zakoroky vysetfeni personal navitévy
Na jedno lGzko JIP za |Na jedno lGzko za rok |Na jeden operacni Na jedno vySetieni v |Na jednoho Na jednu osobu v
den zdkrok v pruméru pruméru pracovnika v dennim |dennim rezimu / rok
pruméru / rok
m’ 0,7, 50 0,08 0,04 18 2
1INP 4 6 0 3600 80 0|
2NP 9 0 0 15 10,
3NP 3 20 1500 6 10
ANP 0 6 0|
5NP
z 16| 26 1500 3600 107| 20 Vypoctena celkovd bilance vody
m’ za
rok 4088 1300 120 144 1926 40| Jednotka m’ 7 618
% 50 65 100 75 50 70 Upravena celkovd bilance vody
m’ za
rok 2044 845 120 108 963 28| Jednotka m 4 108|
% 90 90 90 90 90 90| Upravena celkova bilance splaskové vody
m’ za
rok 1840 761] 108 97 867 25 Jednotka m’ 3 697

Kanalizace desStova

MnozZstvi srazkovych vod odvadénych do kanalizace vychazi z dlouhodobych srazkovych normald
dle udaju CHMU a odvodriované plochy s prihlidnutim ke druhu jejiho povrchu:

Druh |Odvodriovana plochav| Odtokovy soucinitel | Redukovand plochav
plochy m? dle druhu plochy m’
A 1133,50 0,90 1020
B 0,40 0
c 0,05 0
Soucet redukovanych ploch 1020
Dlouhodoby srarkovy normal dle mm/rok m/rok
tdajt CHMU pro danou oblast: v
mm/rok 750 0,75
Roéni mnozstvi dovadénych srazkovych vod v m’ = m3/rok
soucet redukovanych ploch v m2 x dlouhodobi srarkovy
Uhrny pro danou oblastv m/rok Qg = 765

Srazkové vody 765 m3/rok

52/66



Studie stavby Pavilon ,X*
MMN a.s.

© Ing. Jifi Pavla, CKAIT 0601148

Ustredni vytapéni:
Obsah:
Napojeni

Pfipojka

Méfeni a regulace

Vypocty

Napojeni

Objekt je napojen na centralni kotelnu umisténou v podkrovi hlavni budovy €. 3 horkovodem.

Horkovod je veden svislé podél vnitfni vychodni strany budovy ¢&. 3 odtud kolektorem do suterénu
pavilonu 3A, kde je zakon&en v technické mistnosti proti hlavnim vytahim.

Odtud bude horkovod veden novym potrubim do mistnosti M0.01 kde bude umistén vymeénik.
Pripojka

Ustfedm’l vytapéni nového pavilonu ,X“ bude na napojeno v technické mistnosti M0.01. patefni
vedeni UT z vyméniku bude vedeno novym kolektorem MO0.02 do instala¢ni Sachty za vytahem
v objektu pavilonu ,X“. Z patefniho rozvodu budou napojeny otopné soustavy jednotlivych pater z

rozdélovaclt. Dale budou z patefniho rozvodu napajeny vzduchotechnické jednoty umisténé na
stfeSe objektu.

Méreni a regulace

Vytapéni objektu je prostfednictvim VZT a ustfedniho vytapéni. VeSkeré regulacni prvky otopné
soustavy musi umozfiovat dalkové ovladani pomoci méfeni a regulace, napojené na energeticky
dispe¢ink MMN.

Vypoéty

Viz prikaz energetické naro¢nosti budovy.
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Vzduchotechnika:
Obsah:
Normativni pozadavky

PoZadované parametry
Popis navrzeného feseni

Normativni pozadavky

1) Nafizeni vlady €. 093/2012 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu pfi
praci

2) Nafizeni vlady €. 272/2011 o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi UCinky hluku a vibraci 3)
Vyhlagka MZ CR & 6 ze dne 16. prosince 2002, kterou se stanovi hygienické limity
chemickych, fyzikalnich a biologickych ukazatel( pro vnitini prostfedi pobytovych mistnosti
nékterych staveb

3) CSN 12 7010 ,Navrhovéani vzduchotechnickych a klimatizagnich zafizeni®
4) CSN 73 0548 ,Vypodet tepelné zatéZe klimatizovanych prostord*

5) CSN 73 0872 ,Pozarni bezpe&nost staveb. Ochrana staveb proti $ifeni poZaru
vzduchotechnickym zafizenim*

Pozadované parametry

Jako podklad pro stanoveni pozadovanych parametrl vnitiniho prostfedi byl pouzit ¢lanek
odborného C€asopisu Vytapéni, veétrani, instalace 3/2005 vydavany Spolecnosti pro techniku
prostiedi Projektovani vzduchotechniky ve zdravotnictvi autora © Ing. Stanislava Trepky.

Vzduchotechnické systémy

Klasifikace

— klimatizace: filtrace, ohrev, chlazeni, vihéeni

napf. operacni sély, jednotky intenzivni péce, angiografie, katetrizace atd.
— teplovzdusné vétrani s chlazenim: filtrace, ohfev, chlazeni

napf. diagnostické pracovisté, centralni sterilizace, bronchoskopie, laboratore
atd.

— teplovzdusné vétrani: filtrace, ohfev

napf. rehabilitace, Satny

— chlazeni: filtrace, chlazeni

napr. technické zazemi diagnostickych pracovist

PoZadované provozni ¢lenéni

Klimatiza¢ni zafizeni pro pavilonu ,X“ je nutné navrhovat jako samostatné celky s vlastnim
ovladanim a regulaci pro jednotlivi 1ékafska pracovisté a provozy. Je nutné zajistit dodrzovani
specifickych pozadavku na parametry mikroklimatu rdznych pracovist, zejména co do Cistoty, teploty
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a relativni vinkosti vzduchu.

Jsou to zejména zafizeni pro operacni sal (superasepticky pro oddéleni ortopedie) a jednotky
intenzivni péce ortopedie ve 3 NP, JIP a specidlni liZkové boxy oddéleni interny ve 2 NP,
diagnosticka pracovisté a zakrokové salky oddéleni emergency v 1NP, laboratofe ve 2 NP. Jednim
z hledisek muaze byt i rizna provozni doba klimatizace.

Cistota prostredi

Zakladnim ukolem klimatizace v navrhovaném pavilonu ,X“ je vytvareni a udrZzovani pozadované
Cistoty prostfedi. Pro dodrzeni této podminky budou klimatiza¢ni zafizeni nélezité sestavena a
dimenzovana. Podle naroku na stupen Cistoty budou navrzena zafizeni pro:

— superaseptické prostory — operacni sal pro ortopedii véetné skladu implantatd, lGzkové boxy pro
pacienty se snizenou imunitou apod.

— aseptické prostory — aseptické/septické pokoje a boxy JIP, zakrokové salky,

— prostory s béZnou ¢istotou — tj. s po¢tem zarodku v rozmezi 200 az 500 v 1 m® (dle Svycarské
smérnice) — diagnosticka pracovisté emergency.

Parametry mikroklimatu klimatizovanych mistnosti

Cistota prostredi
Stanoveni tfidy Cistoty vzduchu podle poctu ¢astic

Pfi tomto postupu se vychazi ze zasad amerického standardu FED-STD-209E, ktery je zakladnim
predpisem pro kategorizaci Cistych prostort. Je pouzivan ve vyrobé elektroniky a ve farmaceutické
vyrobé.

Z téchto normativil vychazi metodika SVP (spravna vyrobni praxe). Podle ni jsou navrhovany
farmaceutické vyrobni provozy vcetné klimatizace a prabézné kontrolovano dodrzovani pracovnich
postupl a méfen pocet ¢astic a spravny pretlak.

Iniciativni navrh zatfidéni zdravotnickych pracovist podle stejnych zasad pfichazi od hygienikd
(MUDr. BeneSova, Nemocnice Na Homolce, Praha). Prostory se stejnymi naroky na gistotu jsou
pfifazeny k tfidam CdCistoty dle FED-STD-209E i PIC PH 1/1984 [Pharmaceutical Inspection
Convention, 1984], které jsou doplnény o pfipustné pocty mikroorganisma.

Tab. 1 je historicky prvni uceleny podklad, ktery pfichazi od pracovniki, ktefi jsou v pfimém vztahu k
mediciné. V8echny dFfivéjs§i navrhy na kategorizaci zdravotnickych pracovist pochazeji od
pracovnikl s technickym zamérenim, ktefi se zabyvaji vystavbou zdravotnickych objekta.

Max. podet éastic | pax. pripustny

PICPH |FED-STD- | V1M’ [um] pocet mikroor- -
gl Pracovisté
Vs4 | 209E vétsich | vétsich |ganismd
nezo5 |neis |VImM
A 100 3530 0 pod 1 Superaseptické saly, kardiologické, ortopedicke, aseptické operacni
B 1000 35 300 0 5 saly, Cisty luzkovy bax pro transplantaci kostni dieng, popaleniny

Prislusenstvi operacnich sall 7. 100, 1000, anglografie, katetrizace,
( 10000 353 000 2000 100 zakrokow salek, JIP, pfipravna sterilizace ik, centralni sterilizace,
sterilni sklad, Cista strana sterilizétord

Prislusenstvi operaénich sall tf. 10 000 a zakrokowych sélka, JIP,
D 100 000 3530000 | 20000 |500 Iékarny, diagnosticka pracovisté CT, MR, PET, odd. nukleami medi-
ciny, bronchoskopie, gastroskopie, kolonoskopie
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Pfi navrhu vzduchotechnického zafizeni pro pavilon ,X* je nutné brat zfetel na to, Ze pro klimatizaci
zdravotnickych pracovist se navrhuje zasadné nejméné dvoustupnova filtrace, pfi¢emz druhy filtr
se zafazuje na vystup z klimatiza¢ni jednotky. Filtraéni stupné jsou G4/EU4 + F7/EU7. Jako treti
stupen se zarazuje filtr tfidy H12 az H13/EU12 az EU 13. Klasifikace odpovida standardam EN 779,
resp. SWKI 84.

Teplota vzduchu

Teploty, které se pozaduji pro klimatizované mistnosti zdravotnickych zafizeni, jsou ve smyslu
vyhlagky MZ CR &. 6/2003 Sb. vysledné teploty kulového teploméru. Tyto teploty se stanovi pro
teplé a chladné obdobi roku. PoZzadované teploty, jako nejnizsi pFipustné hodnoty, by mely byt
v rozmezi 21 az 22 °C, jako nejvyssi 24 az 26 °C.

Vyhlaska ¢€. 6/2003 Sb., § 3 (1) pfipousti, Zze mikroklimatické podminky nemusi byt dodrzeny v
mimoradné chladnych dnech (tez = —15 °C a niz8i) nebo v mimoradné teplych dnech (tel = 30 °C a
vy$8i) Toto ustanoveni nelze ve zdravotnictvi uplatfiovat v plném rozsahu. V téchto mimofadné
chladnych resp. Teplych dnech Ize spi$ pouzit moznost snizit pritok az na 50 % — viz nafizeni vlady
€. 178/2001 Sb. — pfiloha ¢&. 4, ¢ast A/3 — pokud budou dodrzeny hodnoty minimalnich hygienickych
davek venkovniho vzduchu. V nékterych pfipadech je mozna i cirkulace vzduchu pfi dodrZzeni
podminek, stanovenych pfedpisem.

Pro mistnosti, u kterych neni uréena maximalni teplota, neni pozadovano chlazeni.

Pokud je jednim zafizenim klimatizovano vice mistnosti téhoZ pracovisté, stanovi se zadana teplota
pro hlavni (pilotni) mistnost. Vedlej§i mistnosti jsou vétrany vzduchem o stejnych parametrech.
Pfipadna korekce teploty s ohledem na tepelnou zatéz je mozna zvySenim pratoku vzduchu.

Pratok vzduchu
Pro stanoveni pritoku (vzduchového vykonu) klimatizaéniho zafizeni jsou podstatna tato hlediska:

— pozadovana G&istota prostiedi. Cim je vétsi pratok &istého vzduchu, tim vice se snizuje
koncentrace Castic, resp. zarodkl ve vétraném prostoru. Podstatnou roli pfi tom hraje zpusob
distribuce pfivadéného vzduchu. Cisty vzduch je tfeba pfivadét do mist s potfebou nejvyssi
Cistoty prostfedi, jako je napf. operacni pole, Uzko na specialni jednotce intenzivni péce
(transplantace kostni dfené, popaleniny).

— dodrZeni pozadovanych hygienickych davek venkovniho vzduchu — viz nafizeni vlady
¢.178/2001 Sb.,

— tepelna zatéz klimatizované mistnosti. Pritok se voli se zfetelem na pfipustny teplotni rozdil
mezi teplotou pfivadéného vzduchu a Zadanou teplotou prostoru —4 az —6 K (chlazeni),

— ekonomické moznosti. Prutoky se zpravidla voli s pfihlédnutim k optimalnimu poméru mezi
hygienickymi pozadavky a finanénimi moznostmi zfizovatele, resp. uZivatele za predpokladu
dodrZeni minimalniho pritoku poZzadovaného pfedpisem.

Zahrani¢ni standardy vychazeji pfi vypoctu pratoku ze specifickych davek venkovniho vzduchu,
které jsou vztazeny na 1 m? podlahové plochy vétrané mistnosti. To znamena, Ze je pratok neodvisly
od vySky mistnosti. ProtoZze vySka byva zpravidla 3 m, tak je to v podstaté obdoba dfive uzivaného
pozadavku na vyménu vzduchu — specificka davka 15 m® (h.m?) znamena vyménu 5 I/h.

Priklady specifickych davek:
32,4 m® (h.m?) aseptické operacni sély,
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15,0 m% (h.m?2) prisluSenstvi operacnich sall, zakrokové salky, JIP,
10,0 m%/ (h. m?) [Gzkové pokoje, chodby.

Pfedem dané pratoky predpokladaji soustfedéni pfivadéného vzduchu do mist s pozadavkem
nejvyssi Cistoty vzduchu (operacni pole). Zplisob distribuce vzduchu je tfeba volit s ohledem na
maximalni rychlost v pracovni oblasti — 0,45 m/s.

Relativni vihkost vzduchu

Pfi navrhovani hodnot relativni vlhkosti klimatizovaného prostfedi pozadovanych parametrd
|ékaFskych pracovist se obecné se za vhodné povazuji meze oblasti pohody prostfedi hodnoty od
30 do 65 % relativni vihkosti. Ve zdravotnictvi se uplatiuji dva pfistupy k feSeni této problematiky:

— vytvaFeni vhodného prostfedi pro Iékafské tymy a pacienty,

— zajisténi pozadovanych parametrt prostiedi pro €innost pfistroju Iékarské techniky (diagnostika,
terapie).

Hladina hluku

Pro stanoveni hodnot hladin akustického tlaku v klimatizovanych mistnostech plati zasadné
ustanoveni nafizeni vlady ¢. 502/2000 Sb. v platném znéni.

Zahrani¢ni pfedpisy uvadéji shodné pro lékarska pracovisté maximalni hladiny akustického tlaku
40dB(A) a pro lizkové pokoje 35 dB pro den a 25 dB pro noc.

Pro operacni saly se uvadéji hodnoty 45 dB, a to vzhledem k distribuci pfivadéného vzduchu — u
superaseptickych sall pfi pouziti stropnich rozdélovacu s vysokou rychlosti proudéni (az 0,45 m/s)
pFes laminarizator — jde o hluk, ktery nelze technicky zvladnout.

Hodnoty hluku, uvadéné v prehledech pozadavkd na mikroklima, se méfi mimo provoz pfistrojl
|ékarské techniky.

PoZzadované mikroklimatické podminky — zimni / letni, minimalni hygienické davky cerstvého
vzduchu, podil vzduchu obéhového.

Parametry vnitiniho prostredi

zima léto
operacni sél 22°C 26°C
pFiprava pacientt 24°C 26°C
hladina hlu¢nosti operacéni sal 40dB(A)
hladina hlu¢nosti vné objektu 40dB(A)

podil obéhového vzduchu 0%
Dimenzovani zafizeni
vymeéna vzduchu

operacni sél 27-35 x/hod.
pFiprava pacientt, dospavani 8 x/hod.
|ékari myti 10 x/hod.
filtr, sklady 6 x/hod.
chodba 4 x/hod.
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Hygienické zafizeni mnozstvi vzduchu m?/hod.
— sprcha 150 m3h'/ 1 sprchu
— umyvadlo 30 m3h”"/ Tumyvadlo
- WC 25 m®h'/ 1 pisoar
- WC 50 m*h'/ 1WC
— $atna 20 m3n-1/ 1skfifku

Popis navrzeného feseni

Prostor pro umisténi klimatizacnich jednotek je vy&lenén na rovné stfeSe pavilonu ,X* pod pfistavaci
plochou helipadu. Zde je prostor pro umisténi 5. samostatnych jednotek pro venkovni pouZiti.
Jednotky jsou uréeny pro dopravu a Upravu vzduchu v nizko a stfednétlakych vétracich, vytapécich
a klimatiza¢nich systémech v rozsahu teplot vzduchu v okoli jednotky do -30°C do +40°C. Venkovni
jednotky jsou ureny pro pouziti v prostiedi, kde pfimo plsobi U€inky povétrnostnich vliv.

Predpokladané rozméry jednotky jsou cca 1400 x 5600 x 1700 mm, a hmotnost 1350 kg.

Kazda jednotka je sestavena tak, jak bude potfeba provadét upravu vzduchu pro jednotlivé prostory
zdravotnickych oddéleni:

Jednotka pro oddéleni emergency (expektacni pokoje, izolace)
Dvé jednotky pro oddéleni JIP (IGzkové boxy, spole¢né prostory v Cisté zoné)
Dvé jednotky pro oddéleni ortopedie (superasepticky sal véetné zazemi a pokoj JIP)

Ovladani jednotlivych klimatiza¢nich jednotek bude centralizovano v mistnosti €. M4.14 ve 4NP,
ktera je k tomuto ucelu navrzena.

Potrubi

Pro dopravu vzduchu budou navrZzena Cctyfhranna nebo kruhova VZT potrubi skupiny .
z pozinkovaného plechu. Potrubi bude vedeno vodorovné v prostoru nad podhledem v jednotlivych
podlazich a svisle v instalaéni Sachté k tomuto Ucéelu uréené.

Ctythranné VZT potrubi je navrzeno dle ON 120405. Spoje budou li§tové. Potrubi bude dodano v
tfidé tésnosti C dle DIN EN 13779. Vzduchovody budou dimenzovany na maximalni vnitfni pretlak v
pfivodnim potrubi 1000 Pa, v odvodnim potrubi maximalni podtlak 500 Pa. Jednotlivé distribuéni
elementy budou napojeny pomoci ohebného kruhového potrubi.

Potrubi bude zavéSeno na nosnych litach s rozte¢i maximalné 3 m. Vzduchovody na nosnych
listdch budou podloZzeny gumou. U spojd vzduchovodl musi byt provedeno vodivé propojeni, tlumici
vlozky budou pfeklenuty pruznym vodivym spojenim pro odvedeni statického naboje.

Ochrana zdravi:
— projekt VZT musi respektovat pozadavky platnych piedpisd, nafizeni viady a CSN

— vyména vzduchu na osobu, zdravotnické zafizeni a hygienické zafizeni musi byt v souladu s
platnymi pfedpisy a doporu¢enymi normativy (viz uvedeno vyse)

— dosahované hladiny hluku pfenaSené VZT zafizenim budou v souladu s NV.¢.272/2011.
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Medicinalni plyny:
Obsah:
Napojeni

Pfipojka

Technické data rozvodu

Napojeni

Hlavni pfivodni potrubi je vedeno z objektu €. 13 Medicinalni plyny, zdroj kysliku tvofi stavajici
odparovaci stanice kapalného kysliku umisténa za objektem ¢&. 13, zdrojem N2O jsou baterie

tlakovych lahvi umisténych v objektu €. 13 a zdroj stlaéeného vzduchu kompresor umistény rovnéz
v objektu &. 13.

Pfivodni potrubi je zausténo do objektu pavilonu ,X* vedle vstupu do budovy od Ustavni kuchyné a
je vedenou kolektorem pod urovni podlahy 1NP do mistnosti €. M1.43. zde je zaroven umisténa
podtlakova stanice, zdroj podtlaku.

Pripojka

Trasa navrhované pfipojky medicinalnich plynu je patrnd z vykresu €. C.3 Koordinacni situacni
vykres ve sloZce situacni vykresy této studie. Trasa je vedena z objektu €. 13 medicinalni plyny
smérem k hlavni budové po 5,5 m zahyba trase kolmo smérem k planovanému parkovisti za Ustavni
kuchyni po 5,5 m zahyba trasa opét kolmo k hlavni budové a po dalSich 6 m zahyb& kolmo a je
vedena soubézné s pavilonem ustavni kuchyné pod planovanym chodnikem vedenym podél
obsluzné komunikace k parkovisti za Ustavni kuchyni. Mezi objekty ustavni kuchyné a pavilon ,X*
trasa pretina obsluznou komunikaci vedenou v nové trase kolem pavilonu ,X* navazujici na stavajici
obsluzné komunikace v aredlu MMN.

Vedeni bude provedeno do vykopu a v uloZeni dle CSN. V misté pojizdnych ploch a komunikaci
bude vedeni ulozeno do chranicky.

Technicka data rozvodu:

Medicindlni plyny pavilonu "X"
Technicka data rozvodu
iy kyslik N20 stal¢eny podtlak
veli¢ina
(kPa) (kPa) vzduch (kPa) (kPa)

jmenovyt\'/ dlStrlbUénll tlak 400 400 400 _80
zkouska mechanické pevnosti 1000 1000 1000 1000
zkouska na tésnost 600 600 600 500
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Komunikace
Obsah:
Napojeni

Dopravni feSeni

Napojeni
Zajisténi pfistupu k novému pavilonu ,X“ pro pfijezd vozu rychlé zdravotni pomoci je po stavajici
mistni komunikaci v ulici Z&mecka v Jilemnici stavajicim sjezdem za pavilon 3A. Tento sjezd jiz pro
pfijezd vozl RZP slouzi. Stavajici zpevnénda plocha za pavilonem 3A a pred vstupem pro RZP na
oddéleni ARO v pavilonu 3B bude vyuzita. Navrhovany pavilon ,X* na tuto zpevnénou plochu pfimo
navazuije.

Dale dojede k pfemisténi stavajiciho sjezdu z mistni, ¢asteéné zpevnéné, komunikace p. p. ¢. 146
za arealem MMN smérem ke stravovacimu pavilonu. Pfemisténi je nutné vzhledem k nové
budovanému pavilonu ,X* ktery do stavajiciho sjezdu zasahuje.

Re$eni obsluzné komunikace v misté mezi stavajicim stravovacim pavilonem a pavilonem ,X* bude
soucasti budovaného pavilonu. Zaroven by bylo vhodné soubézné feSit i mistni Castecné
zpevnénou komunikace za arealem MMN ktera je ve vlastnictvi a zpravé Mésta Jilemnice.

Dopravni feseni

Navrh dopravniho feSeni je patrny z vykresu €. C.3 Koordinacni situacni vykres ve slozce situacni
vykresy této studie.
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Seznam vykresu

CHARAKTERISTICKE PUDORYSY

C. Nazev vykresu Méfitko
D 1.01 1NP emergency 1:100
D 1.02 2NP JIP 1:100
D 1.03 3NP Ortopedie 1:100
D 1.04 4NP Porodnice 1:100
D 1.05 Helipad 1:100




1NP 1NP 1NP
1 N P e m e r e n c Kategorie C. Nazev mistnosti Plocha) Kategorie C. Nazev mistnosti Plocha| Kategorie C. Nazev mistnosti Plocha
zény (m2) zény (m2) zény (m2)
Komunikaéni plochy, ¢ekarny, navstévy,.. Urgentni prijem Ordinace, vysetrovny, sesterny, sklady zdr.mat.,...
1.20 Napojeni Urgentniho 35.74 1.01 Pfijmova éast - éekarna 51,43 1.26 Ortopedie sestra 14,32
129 g"{(“[“‘ od :cep:_e 1653 1.02 Recepce UP v€. denni 33.02 1.27 Ortopedie ordinace . 26,78
o Ceka,'ma °h_°'°e e e E‘)'(Ste“k‘::gna; we 1.28 Ortopedie ordinace . 23,47
: -exarna chirurgle ’ 103 | PR 60,14 1.30 | Chirurgie ordinace |. 21,37
1.37 Unikové schodisté 16,81 — — : :
- 1.04 Expektaéni pokoj - ltizka 61,39 1.31 Chirurgie sestra 19,26
1.38 Vytah 5,01 - . : :
- 1.05 Myti pacientt 11,09 1.32 Chirurgie ordinace Il. 23,01
1.39 Vytah 6,84 ~ : : p
— 1.06 Cistici mistnost UP 7.72 1.33 Chirurgie ordinace lIl. 23,47
1.40 Schodisté 36,93 — ’ . . :
. 1.07 Lékafri a sestry 20.51 1.34 Chirurgie / ortopedie 26.57
223,71 m . emergency ’ ) ambulance ’
1.08 WC personalu zeny 4,16 1.35 Sadrovna - ambulance 19,80
1.09 WC personalu muzi 4,75 198,05 m*
1.10 Sklad emergency 22,97 | Personal (centralni Satny)
1.11 Chodba é&ista UP 98,12 1.22 ﬁ;;?:n(f:?(:j:z;u 38,80
1.12 Pfijem pacientu RZP 10,01 1.23 Chodba centralni $atny 17,46
1.13 Izolace 20,22 124 Satna (30 zam.)* 60.18
1.14 Ordinace LSPP 16,48 ' hygienické zazemi ’
115  |Sklad LSPP 4,09 125 | patna(30zam)r 61,49
1.16 Zadvefi 9,23 ygienicke zazemi
2
1.17 WC muzi B0l 177,93 m
1.18 WC zeny g,32| ccnnicke vybaven : _
119 WC imobilni 564 1.41 Hlavni rozvadéé¢ 10,44
1.21 Emergency odpady 511 1.42 RAC_K_ — 4,21
46741 m? 1.43 Medicinalni plyny 6,12
’ 20,77 m?
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2NP 2NP 2NP
Kategorie |« Nazev mistnosti Plocha| Kategorie |« Nazev mistnosti Plocha| Kategorie |« Nazev mistnosti Plocha
zény (m2) zény (m2) zény (m2)
Centralni laboratore JIP (interna, neurologie, ortopedie...)
2.35 Napojeni na laboratore 31,70 2.01 BOX JIP INT 2415 2.23 Odpady JIP 9,63
2.36 Myti nastroju 10,60 2.02 BOX JIP INT 23,87 2.24 Vstupni filtr navstévy 18,47
2.37 Kancelar 22,20 203 BOX JIP INT 22,18 2.25 Vstupni filtr pacienti 15,74
2.38 Laboratof 40,54 gg')faalg":ﬂf 2.26 Chodba JIP 16,63
2.39 Upravna vody - osmoza 6,63 2.04 nadstandard 22,04 2.27 Sklad pristrojti - technik 14,46
2.40 Laboratof kancelar 15,55 205 BOX JIP INT 21,71 298 JIP :nterna stanicni 9,70
2 sestra
127,22 m 206 |BOXJIP NEUR 21,38 229 |JIP IékaFsky pokoj 19,62
2.07 BOX JIP NEUR 20,43 230 JIP primaF 15,80
2.08 BOX JIP NEUR 20,38 2.31 Satna filtr zeny 28,58
2.09 BOX JIP NEUR 20,25 2.32 Satna filtr muzi 20,41
210 VysSetrovna 20,38 533 Skiad zdravotniho 5731
2.1 JIP velin 14,51 ' materialu JIP ’
212 |JIP &ista chodba 111,55 934  Hrubé vybalovani 8 69
213 WC personalu 4,70 materialu JIP ’ .
214 Denni mistnost 8,31 T L - 659,92 m
215 Priprava jidla 8,56 Komunikaéni plochy, cek’arny, navstéevy,..
2.16 Pfiprava Iékd - laboratof 13,16 2.41 Vytah _— 3,37
217 Gistici mistnost 4,82 242 Unikové schodisté 18,19
2.18 Umyvarna pacientt 12,40 2.43 CPOdti? 16,89
219 WC pacienti / myti mis 7,94 2.45 Zadveri 12,21
220 | Myti nastroja 5,05 246  |Podesta 18,73
2.21 Mistnost pro pfibuzné 9,48 247 Eval.(uacn’l vyt-ah 6,84
2.22 Upravna vody - osmoza 7,63 2.51 SpOJovaim’ko’rldor 65,35
B — SN 2.52 Evakuacni vytah 7,42
NN \ 2.53 Novy vstup JIP, Dialyza 18,36
A 2.54 Vstup dialyza 11,31
~ ool 2.55 Satna dialyza 16,87
. . - 2.56 Satna dialyza zadvefi 6,13
o RN 203,67 m?
R - 3:: | Technické vybaveni
~ B . 2.48 RACK 4,29
NG 2.49 Sklad 5,28
_ T 2.50 Archiv interna 7,92
: 17,49 m?
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T \\\\ o 3NP 3NP 3NP
h \\\\C\;\C; .. Kategorie |« Nazev mistnosti Plocha| Kategorie |« Nazev mistnosti Plocha| Kategorie |« Nazev mistnosti Plocha
SIS zény (m2) zény (m2) zény (m2)
e Komunikaé€ni plochy, éekarny, navstévy,.. Ortopedie ltizka Ortopedie operacni trakt
B \\3::3:\\ . 3.41 Chodba luzka 74,81 3.17 JIP ortopedie 65,19 3.01 Operacni sal "A" 45,27
- TSN 3.42 Unikové schodisté 12,66 3.18 WC JIP ortopedie 4,32 3.02 P¥iprava pacientt "A" 16,51
SR RN 3.43 Unikové schodi§té 37,69 3.19 Ortopedie sesterna 18,47 3.03 Myti lékafi 8,51
IS 3.44 Evakuaéni vytah 6,84 3.20 Pokoj 1 (3L) 29,82 3.04 Denni mistost 19,91
_ TN 3.45 Chodba (unik z OS) 13,15 3.21 Pokoj 2 (3L) 29,65 3.05 Sklad super sterilni 30,00
A R o \\5;\?; - 3.46 Spojovaci koridor 55,76 3.22 Pokoj 3 (3L) 29,82 3.06 Sklad sterilni 14,82
~o N o \\3:\3:: . 3.47 Evakuacni vytah 7,42 3.23 Pokoj 4 (3L) 29,96 3.07 Technik - pristroje 8,83
e TSI 3.48 Novy vstup na OS 55,31 3.24 Pokoj 5 (2L) 36,70 3.08 Dekontaminace 14,33
- B _ 263,64 m* 3.25 Pokoj 6 (3L) 33,97 3.09 hygienické zazemi filtr 739
e AN RSSO 3.26 Pokoj 7 (1L) 17,56 muzi
e o . REUGENGE 3.27 Pokoj 8 (1L) 17,10 3.10 Hygienicke zazemi filtr 5,23
o NN o 3.28 Névstévni mistnost, 13.86 zeny _
T~ ~ - jidelna ’ 3.1 Vstupni filtr muzi 9,87
Tl IR 3.29 Sklad pradia 14,25 3.12 Vstupni filtr zeny 9,75
IR . oo 3.30 Ortopedie vysetfovna 22,68 313 Chodba sterilni & 36.12
IR IR 3.31 Uklid, myti mis 3,38 pretlakové ’
Tl - 3;\3\:\\: . 3.32 Odpady 511 3.14 Cistici mistnost 4,84
e - S~ ::\::: 3.33 Archiv ortopedie 7,92 3.15 Prevazovna ortopedie 19,26
e . e 379,76 m? 3.16 Vstupni filtr pacientu 21,10
== 271,74 m?
I oo | Personal (Iékafi, sestry, ...)
T SIS oI — Lékaisky pokoj
';45 o . o ::;\\3;: \\\\ ~. 3.34 ortop?di):ap j _ 22,98
Tl e 3.35 Vrchni sestra ortopedie 12,71
Tl TN Ioal 3.36 Prima¥ ortopedie 15,84
el I 51,53 m?
R -~~~ _|sanitarni plochy
S~ Tl N 3.37 Umyvarna & WC muzi 543|
N . 3.38 Umyvarna & WC zeny 543
- S Teel 3.39 WC navatévy zeny 2,87
S 3.40 WC navstévy muzi 2,86
B 16,59 m?
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3NP 3NP 3NP
Kategorie | & Nazev mistnosti PIochZa Kategorie |« Nazev mistnosti PIochZa Kategorie |« Nazev mistnosti Plocha
- 3w o » Sl sl s zIfls¢s zoény (m2) zony (m2) zony (m2)
= 2 S22 5 3 8 zlfss Operaéni saly
3| = g 2 % ;cg' § 3 >l e 3.49 Chodba 26,46 3.61 Chodba 16,36 3.73 WC OS muzi 3,82
2l a2 g Y i <
8 % g,_ % F S8 5 3.50 Operacni sal "A" 39,95 3.62 VysSetrovna 7,34 3.74 WC OS zeny 3,80
1 2 % P c<:r o % a) . L . 3.51 Priprava pacientt "A" 19,08 3.63 Sklad 7,27 3.75 Chodba cista OS 75,82
S = S O "_<U § 2 ;‘ g 3.52 Myti lékari "A" 9,02 3.64 Sklad 7,56 3.76 Sesterna 9,55
s & @ g gl |z B 3.53 Operacni sal "B" 39,95 3.65 Sklad 20,13 3.77 Dospavaci pokoj 41,08
- S ; ,3 > S |5 | & 3.54 Priprava pacientti "B" 19,27 3.66 Filtr pacienti 1,14 3.78 Sklad 6,47
sl ¢ o 3= = £ 2 3.55 Myti lékari "B" 9,13 3.67 Filtr OS muzi 15,19 3.79 Lékari OS spisovna 23,80
% " 2 cf > . 3.56 Operacni sal "C" 30,12 3.68 Filtr OS zeny 18,62 3.80 Operacni sal "D" 23,39
< E%’ g CBD % E 3.57 Priprava pacientti "C" 9,75 3.69 Denni mistnost OS 22,06 3.81 Priprava pacientti "D" 10,81
o| o 2 o 5 I 3.58 Myti lékafi "C" 5,81 3.70 WC OS muzi & Zeny 3,70 3.82 Myti lekafi "D" 3,90
- N o= < >
| % ® e I 3.59 Cista chodba 13,44 3.71 Salova sestra 14,45 3.83 Filtr lekaiti M + Z "D" 4,65
2 3 Q % 3 3.60 Sklad sterilni 14,36 3.72 Cistici mistnost OS 6,20 3.84 Filtr pacientti "D" 10,85
S = % 604,30 m?




4 NP 4 NP
Ka;g%;rle C. Nazev mistnosti Plocha (m2) Ka;g%;rle C. Nazev mistnosti Plocha (m2)
Komunikaéni plochy, éekarny, navstévy,.. Personal (lékafri, sestry, ...)
4.01 Novy vstup na oddélni 27,72 4.08 Lékarsky pokoj POR 27,11
4.06 Spojovaci koridor 52,88 4.09 Ortopedie lékafri 26,44
4.1 Vstup emergency helipad 21,46 410 Chodba ortopedie 8,55
4.12 Podesta - schodisté 36,93 62,10 m?
413 Evakuacni vytah 6,84 | Sanitarni plochy
145,83 m? 4.03 WC pro navstévy POR 4,83
Ordinace, vySetiovny, sesterny, sklady zdr.mat.,... 4.04 Umyvarna personalu POR 6,58
4.02 Navstévni mistnost POR 23,05 4.05 Cistici mistnost POR 4,15
4.07 Archiv POR 5,11 15,56 m?
28,16 m? | Technické vybaveni
~ e 4.14 Strojovna VZT 16,47
o \\C;\ -~ 4.15 Serverovna 24,57
I 416  |RACK 4,29
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HELIPAD

15,65
500,56 BpV
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510,51 BpV
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+21,66

506,57 BpV

507,85 BpV

40,000 = 484,91
Soufadny systém: JTSK
VysSkovy systém:  BpV

HLAVNI ARCHITEKT . .
Ing. Jifi Pavll

ZODP. PROJEKTANT 5 .
Ing. Jifi Pavll

VYPRACOVAL
Ing. Jifi Pavlu

DESIGNBURO

LE

entwirft krankenhauser
S.r.0.

INVESTOR
MMN a.s. Jilemnice

Studie stavby Pavilon "X" (emergency,
ortopedie, JIP, Satny a Helipad)

Helipad

FORMAT DATUM STUPEN C. ZAKAZKY
fijen 2020 Studie 1/2020
MERITKO ¢. VYKRESU
1:100 D1.5
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Seznam vykresu

CHARAKTERISTICKE REZY

C. Nazev vykresu Méfitko
D 2.01 Rez A1 hlavni chodbou 1:100
D 2.02 Rez A2 vstupnim koridorem 1:100
D 2.03 Rez A3 napojeni na pavilon 3B 1:100
D 2.04 Rez A4 hlavnim schodi$tém 1:100
D 2.05 Rez A5 provozni asti pavilonu "X" 1:100
D 2.06 Rez A6 Napojeni "helipadu” 1:100
D 2.07 Rez A7 pavilonem 3B & vstupnim koridorem 1:100
D 2.08 Rez A8 kolektorem & pavilonem 3A 1:100




Rez A1 hlavni chodbou
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Studie stavby Pavilon "X" (emergency,
ortopedie, JIP, Satny a Helipad)

Rez A1 hlavni chodbou
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Rez A2 vstupnim koridorem
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Rez A5 provozni éasti pavilonu "X"
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Rez A6 napojeni "helipadu"

LT e L
S o o
1 S o
L ) A w—") N N
O I I | =)
SELS
o
&
o
8
| i
o
o
[=]
e
< g

|
[ ]
Fe
|
|
|
|
\

1
|=

|

H = 7800 il fiud
8 % 0,000 = 484,91
N N Soufadny systém: JTSK
- Vyskovy systém:  BpV
3,600 7 1
HLAVNI ARCHITEKT DESIGNBURO
S Ing. Jifi Pavld
8 ZODP. PROJEKTANT [ [
Ing. Jifi Pavld
VYPRACOVAL .| entwirft krankenhauser
o o Ing. Jifi Pavll S.I.0.
NE @ INVESTOR
MMN a.s. Jilemnice
JO[?‘OO H H nmyn
Studie stavby Pavilon "X" (emergency,
= ortopedie, JIP, Satny a Helipad)
Rez A6 Napojeni "helipadu”
FORMAT DATUM STUPEN C. ZAKAZKY
2x A4 fijen 2020 Studie 112020
MERITKO €. VYKRESU
1:100 D26




Rez A7 pavilonem 3B a vstupnim koridorem
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Stavebné konstrukéni reseni

Nosny systém

U vicepodlaznich budov je tfeba zajisti vytvorfeni dostate€né unosnych vodorovnych konstrukci
(stropl)) a zaroven tyto stropni konstrukce podepfit a prfenést reakce vznikajici v podporach
prostfednictvim zakladovych konstrukci do zakladového podloZi.

Konstrukéni systém vznik& propojenim svislych a vodorovnych primarné nosnych prvkd. Svislymi
nosnymi prvky jsou bud stény nebo sloupy, pfipadé budovy nového pavilonu ,X“ se jedna o
kombinaci sloupl a stén. Svislé prvky rozhoduji o dulezitych vlastnostech konstrukéniho systému,
jako je moznost €lenéni vnitfnich prostoru budovy na funkéni celky nebo odolnost vici, pro vice
podlazni budovy, vyznamnym vodorovnym zatizenim. Proto je pro klasifikaci konstrukénich systémi
vicepodlaznich budov rozhodujici druh svislych prvkl a jejich uspofadani v pudorysu budovy. Déle
je pro vlastnosti systému konstrukéni materidl a technologie zhotoveni konstrukénich prvkd.
V pfipadé navrhovaného konstrukéniho systému budovy pavilonu X se jednd o monoliticky
Zelezobeton vylévany na misté do bednéni.

Rozmisténi nosnych prvkd v navrhu zohledruje i nutnost zajisténi dostate€né podplrné schopnosti
systému prenést zatiZzeni z pfistavaci plochy pro vrtulniky (helipadu) umisténého na stfeSe budovy.

Zatfidéni konstrukéniho systému navrhovaného pavilonu ,X*

Podle svislych prvku: systém kombinovanych (sténovy a sloupovy)
Podle orientace svislych prvkd vici osam budovy: systém obousmeérny
Posle konstrukéniho materiélu: systém Zelezobetonovy
Podle zplGsobu zhotoveni: monoliticky (zhotoveny z betonu na stavbé)

Uspofadani nosneho systému

Pro pfeneseni svislych zatiZzeni vyvozujicich ve svislych prvcich pfevazné tlakovd namahani je
tfeba, aby prufezova plocha byla dostate€na, resp. Aby tlakova namahani ve svislych prvcich
neprekrocila Unosnost konstrukéniho materialu.

Pro preneseni vodorovnych zatiZzeni je dulezité, aby konstrukce byla vybavena svislymi prvky, nebo
sestavami prvkl s vysokou odolnosti vi¢i vodorovnému zatizeni plsobicimu na budovu
v libovolném sméru. Pro vyuZiti vSech svislych prvkd na prenosu vodorovnych zatizeni je ucelné
propojit vSechny svislé prvky tak, aby byla zajiSt€na jejich spole¢na vodorovna deformace.
Kombinovany nosny systém navrhovany u pavilonu ,X“ umoznil vlozit prostorové tuhé bloky
(vytahové a schodistové Sachty), které vodorovné zatiZzeni prfenaseji. Doplnéni sloupového systému
pficné a podélné orientovanymi sténami schopnymi pfenést vodorovnd zatiZzeni umoznuje zmensit
prafezovou plochu sloupd na minimum nutné jen k pfeneseni svislych zatizeni, v€etné zatizeni
z pristavaci plochy pro vrtulniky.

Konstrukéni systéem monoliticky umozZiuje pfizptsobit konstrukci specifickym pozadavkim
potfebnym pro vnitfni dispozici, ktera je v navrhovaném pavilonu v kazdém podlazi pavilonu ,X* jind,
vzhledem k pozadavkum jednotlivych zdravotnickych oddéleni. Tloustka jednotlivych nosnych prvkud
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je pak pfizpusobena technologickym, akustickym a jinym pozadavkim, u nosnych stén se pohybuje
vrozmezi 200 az 350 mm. PFi provadéni nosné monolitické konstrukce se predpoklada vyuziti
systémového velkoploSsného bednéni. Pfi navrhu betonovych konstrukci je nutné dbat na roztaznost
a smrstovani betonovych konstrukci, a to jak pfi provadéni betonaze (smrstovani pfi tuhnuti a
tvrdnuti betonu), tak pfi objemovych zménach vlivem plsobeni okolniho prostfedi. Proto je nutné pfi
navrhu konstrukce dbat na zasady vkladani dilatacnich spar.

Schodisté v navrhovaném pavilonu jsou rovnéz monoliticka Zelezobetonova provadéna soucasné pfi
betonazi jednotlivych podlazi objektu.

Zalozeni navrhovaného pavilonu vychazi z kombinovaného nosného systému, proto zalozeni sloupu
bude na Zelezobetonové monolitické z&kladové patky a stény na monolitické zakladové pasy.
Hloubku zalozZeni a rozméry jednotlivych zakladovych konstrukci je nutné navrhnout dle geologicko-
fyzikélnich vlastnosti v misté stavby zjisténych na zakladé geologického prazkumu.

Nosna konstrukce helipadu je vrzena jako prostorova ocelova konstrukce uloZzend na
Zelezobetonovy skelet pavilonu. Rozmisténi nosnych sloupt pod konstrukci pfistavaci plochy pro
vrtulniky bylo této konstrukci pfi navrhu pfizpasobeno. Ocelova konstrukce helipadu bude povrchové
upravena pozinkovanim. Na prostorovou nosnou konstrukci je uloZeny trapézovy plech jako
ztracené bednéni pro nosnou Zelezobetonovou desku pfistavaci plochy.

Ostatni konstrukce

Vnitfni délici konstrukce

Vnitini délici konstrukce jsou navrzeny zdéné z pfesného zdiva o jmenovitych tloustkach dle potreb
akustickych a pozarné bezpecnostnich.

Vnitfni vyplné otvort

Vnitfni vyplné otvor( dvefe jsou navrzeny dle potfeb provozu v pavilonu ,X*, na chodbach pro
pfepravu pacientd jsou navrzeny posuvné dvefe s automatickym ovladanim. Ostatni jsou bud
oteviravé nebo posuvné do systémového pouzdra dle dispozice a pozarné bezpecnostnich
podminek.

Vyplné otvorl okna a prosklené stény predevSim v boxech emergency, JIP a JIP ortopedie jsou
dvojité zasklené s vloZzenou zaluzii umozriujici optické oddéleni jednotlivych boxu.

Obvodovy plast

Obvodovy plast je navrzen ze sendvicovych paneld pro vnéjsi zdi. Vzhledem k nutnosti vyplyvajicich
z pozarni bezpecnosti pro zdravotnickd luzkova zafizeni jsou navrhované sendviCové panely
s jadrem z mineralni viny.

Navrhované parametry tloustka 230 mm tloustka 100 mm
Hmotnost 26,5 kg/m? 19,4 kg/m?
U — hodnota 0,16 W/m2K 0,38 W/m2K
Index nepruzvuénosti 29 29
Reakce na ohen A2-s1,d0 A2-s1,d0
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Povrchova Uprava panelu ocel a hlinik je dle vyrobce polyester pfipadné jiny v odstinu RAL 9003,
titanzinkova grafitova, standartni bild. Navrzena perforace R = 250 mm vodorovné.

Vnéjsi vyplné otvord
VnéjsSi vyplné otvord okna a prosklené plochy jsou z kovovych systémovych ramu pfipadné dievo-
kovovych rdma s dvojitym a trojitym zasklenim.

Okna v obvodovém zdivu v pfimém kontaktu exteriér x interiér jsou z dievéného lepeného profilu
z vnéjsi strany oplasténého (dfevo-kov), pfipadné troj-komorového profilového systému kov (hlinik),
s trojitym zasklenim. Pozadované fyzikalni hodnoty Uw = 0,72 W.m2.K', Uf = 0,95 W.m2 K", Ug =
0,5 W.m2.K".

Okna z interiéru pfed prosklenymi st&énami vnéjsSiho plasté jsou kovova (hlinikova) z troj-komoroveho
profilového systému s dvojitym zasklenim. PoZadované fyzikalni hodnoty Uw = 1,2 W.m2.K", Uf =
0,95 Wm2K', Ug=1,1 Wm2K".

Prosklené stény vnéjSiho plasté jsou ztepelné izolovaného hlinikového systému s izola¢nimi
dvojskly. PoZzadované fyzikalni hodnoty Uw = 1, 2 W.m2.K', Uf = 0,95 W.m2.K", Ug = 1,1 W.m2K™.

VnéjSi dvefe jsou automatickd otevirava u vstupu pro RZP do oddéleni emergenci a ostatni
otevirava jednokfidla. Pozadované fyzikalni hodnoty Uw = 1, 5 W.m2.K".

Izolace spodni stavby

Izolace spodni stavby proti pronikani vihkosti a radonu bude navrZzena dle provedenych
geologickych priizkuma. Vzhledem k znalostem v dané lokalité Ize pfedpokladat stfedni az vyssi
index pronikani radonu z podlozi. Z tohoto divodu nutné FeSit typ izolace a odvétrani podlozi dle
platnych predpist a norem.

Tepelna izolace podlahy pfilehlé k terénu je feSena vioZenou izolaci z podlahového polystyrenu EPS
200 (napéti v tlaku 200 kPa) o tloustce izolantu 200 mm.

Tepelna izolace stén pfilehlych k terénu je ze soklového polystyrenu SD 200 o tloustce 200 mm.

Izolace stfechy
Na objektu je navrzena skladba rovné stfechy jednoplastova, vegetaéni s povlakovou izolaci z félie
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PVC kotvena, s ovéfenou pozarni odolnosti. Pozadované fyzikalni hodnoty soucinitel prostupu tepla
dle CNN 73 0540-2 = 0,16 W.m2.K". Ve vegetaénim povrchu je nutné zajisti pochozi plochy pro
obsluhu solarni elektrarny. Pochozi povrch bez vegetace bude rovnéz pod pfistavaci plochou pro
vrtulniky.

Vytahy

V objektu jsou navrzeny dva vytahy. Hlavni vytah pro dopravu osob a pacientd na IUzku je o
rozmérech klece 1400 x 2400 mm a nosnosti 1600 kg. Druhy pro zasobovani skladu JIP o
rozmérech klece 1100 x 2400 mm o nosnosti 2500 kg. Déle je pro dopravu pacientu z pfistavaci
plochy helipadu do 4NP navrZzena oteviend zdvihaci ploSina.

Architektonické feseni
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Jedna se o Ctyf podlazni objekt s jednou hlavni lodi a spojovacim koridorem s komplexem budov a
objektt 3A a 3B MMN a.s. Jilemnice. Budova pavilonu ,X* je 0 25,5° vychylena od hlavni osy
stavajicich budov aredlu. Nad ¢&tvrtym podlazim je umistén ,talif“ pfistavaci plochy pro vrtulniky
(Helipad).

Fasady objektu jsou tvoreny obkladem ze sendvicovych panell s perforovanym kovovym povrchem
v navrzenych barvach. Nosna konstrukce helipadu je pfiznana pfihradova s povrchovou Upravou
zinkovanim.
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